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*”’f RECEPTARIUSZ

Jednymi z najczesciej przy-
rzadzanych dla tuszczykéw re-
ceptur sa takie, ktére zawieraja w
swoim sktadzie cignoling. Nazwy
synonimowe, pod ktérymi mozna
spotka¢ te substancj¢ to: ditra-
nol, antralina, antralin lub
cigantral. Chemicznie jest
to 1,8-dihydroksy-9(10H)
-antracenon. Ditranol jest
wigc pochodna fenolowa.
Jest substancja syntetyczna i
zastapit chryzarobing (zwia-
zek naturalny otrzymywany
z indyjskiego drzewa An-
dira araroba) o podobnych
wlasciwos$ciach.

Preparaty z cygnolina
wytwarzane w recepturze
to praktycznie postaci stale
ad usum externum (masci,
pasty i1 kremy). Mozliwe
jest sporzadzenie roztworu
ditranolu  (alkoholowego,
poniewaz substancja nie
rozpuszcza si¢ w wodzie),
ktory jest wygodniejszy do
stosowania w przypadku
tuszczycy obejmujacej miej-
sca owtlosione. Nie zaleca
si¢ jednak stosowania $rod-
ka na skore gtowy i twarzy,
ze wzgledu na ryzyko powaznego
zapalenia spojowek. Preparatow
z tym sktadnikiem nie powinno
sie rowniez stosowa¢ w faldach
skory, w okolicach genitaliow i
na blony §luzowe.

Antralin jest wrazliwy na

Ditranol
— remedium antipsoriaticum

Leki recepturowe przygotowywane dla chorych z tuszczyca znajduja zastosowanie w leczeniu
powierzchniowym zmian skérnych. Jest to leczenie objawowe. Na zrogowaciate powierzchnie stosuje si¢
gtéwnie srodki keratolityczne, dziegcie 1 preparaty z mocznikiem. Funkcje pomocnicza spetniaja preparaty
nattuszczajace skorg 1 pielegnacyjne.

swiatto 1 podwyzszona tempera-
ture, dlatego substancja powinna
by¢ przechowywana w suchym i
chtodnym miejscu w odpowied-
nich pojemnikach. Preparaty z
cignolina powinny by¢ wydawane

‘

z opisem ,,chroni¢ od §wiatla”.
Cignolina cechuje si¢ wy-
soka skutecznoscia w walce z
tuszczyca 1 wydtuza okresy remi-
sji. Posiada niestety wady — ma
dziatanie podrazniajace 1 barwia-
ce. Zabarwia skore, ubranie, a na-
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wet meble 1 armature, co sprawia,
ze stosowanie jej wymaga duzej
uwagi i bywa uciazliwe. Barwe
nadaja produkty utleniania ditra-
nolu, powstato nawet okreslenie
»opalenizna cygnolinowa” (czas
znikania to kilka tygodni).
Aplikacje masci najlepiej
przeprowadza¢ w rekawicz-
kach ochronnych.

Uwaza sig, ze cig-
nolina nie stwarza ryzyka
dziatan ogdlnoustrojowych,
niemniej wchtanianie jej do
krwioobiegu nie jest wy-
kluczone np. w przypadku
przerwania ciaglosci skory.
Szczegbdlna ostroznos¢ po-
winni zachowaé pacjenci
z chorobami nerek, ktore
sa narzadem wydzielni-
czym metabolitow cignoli-
ny. Zdarzaja si¢ przypadki
uczulenia na t¢ substancje.
Wszelkie niepokojace obja-
WYy po zastosowaniu prepa-
ratow z cygnoling powinny
by¢ konsultowane z leka-
rzem. Moze by¢ konieczna
korekta stgzenia lub sposo-
bu aplikacji w przypadku
nadmiernych reakcji zapal-
nych, pieczenia czy bolu.

MECHANIZM
DZIALANIA

Mechanizm dziatania ditra-
nolu opiera si¢ na tworzeniu wol-



nych rodnikéw. Z ditranolu pod
wplywem tlenu powstaje rodnik
ditranolu, a takze inne reaktyw-
ne czasteczki. Obecnos¢ tych
jednostek w komorce powoduje
spowolnienie podziatlow komor-
kowych. Szczegotowe szlaki od-
dziatywania leku, prowadzace do
zahamowania rozrostu naskor-
ka nie sa do konca poznane, ale
uwaza sig, ze nastgpuje to m.in.
na skutek zaburzenia pracy mito-
chondridow i zmiany stgzen pew-
nych mediatoréw (cGMP, kalmo-
duliny), co w efekcie wptywa na
zahamowanie podziatow DNA
komorki. Ogédt procesdw zacho-
dzacych w skérze pod wplywem
cygnoliny okresla si¢ jako ,,dzia-
lanie redukujace”. Cignolina
zmniejsza takze nacieki zapalne
w skorze.

SCHEMAT STOSOWANIA
TERAPIA CIAGLA

W terapii ciagtej mas¢ na-
ktada si¢ na noc, rozpoczynajac
od bardzo niskich st¢zen rzedu
0,125%. Stopniowo zmienia si¢
preparat na zawierajacy kolejno
0,25% - 0,5% - 1%.

TERAPIA MINUTOWA

Idea ,terapii minutowej”
jest stosowanie wyzszych stgzen
cignoliny (1-3%), ale przez krot-
szy czas (5-30 minut, wyjatkowo
do 2 godzin). Stezenie i czas po-
zostawienia preparatu na skorze
powinny wzrasta¢ stopniowo.
Uwaza sig, ze krotkotrwata apli-
kacja wyzszych stezen cignoliny
daje taki sam efekt, jak utrzymy-
wanie niskich st¢zen przez diuz-
szy okres, a jednocze$nie ogra-
nicza si¢ dzialanie drazniace i
zabarwienie skory.

Leczenie cignoling po-
winno trwac¢ az do catkowitego
oczyszczenia skory ze zmian.

Niezaleznie od schematu
stosowania preparat po zakon-
czeniu sesji terapeutycznej nale-
zy zmy¢ ze skory (najlepiej sama
woda, nastgpnie ewentualnie
woda z detergentem). Latwiejsze
w zmywaniu sg kremy.

Wprawdzie ditranol dziata
silniej na skore zajeta przez tusz-
czycg, niz na zdrowa, nalezy jed-
nak dazy¢ do chronienia miejsc
nie objetych zmianami przed
kontaktem z substancja.

RECEPTURA CIGNOLINY

Popularne sa dwusktad-
nikowe recepty opiewajace tyl-
ko na cignoling i proste podtoze
(najczesciej wazelina, czasem
smalec). Niemniej istniejq i rea-
lizowane sa takze recepty wielo-
sktadnikowe w ktérych ditranol
wystepuje w potaczeniu z mocz-
nikiem, kwasem salicylowym lub
dziegciami. Dodatkowe sktadniki
— jak si¢ uwaza — oprocz wilasne-
go dziatania wplywaja na lepsza
przenikalno$¢ cignoliny i wzma-
gaja jej dzialanie. Dodatkowo w
przypadku preparatow, w ktorym
podtozem jest pasta cynkowa,
lub innych z dodatkiem tlenku
cynku obecnos$¢ kwasu salicylo-
wego jest wigcej niz pozadana,
gdyz trwato$¢ cignoliny wymaga
odczynu kwasnego. Dodatek aci-
dum salicylicum chroni ja przed
utlenieniem i inaktywacja.:

Rp. 1
Cigantrali 1,0
Acidi salicylici 2,5
Prodermini 5,0
Vaselini flavi ad 50,0
M.f- unguentum antipsoriaticum
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Powyzszy sktad znany jest
takze pod nazwa ,,masci potrdj-
nej”, czyli ,,cignolinowej migk-
kiej”.

Rp. 2

Dithranoli 0,4

Acidi salicylici 2,5

Paraffini liquidi 5,0

Pastae Zinci oxydati ad 100,0
M.f. unguentum

W recepcie tej uwzgled-
niono dodatek parafiny ciekle;j,
ktéra jest pomocna w rozcieraniu
proszkow. Mozna ja doda¢ — w
niewielkiej ilosci (np. ok. 2 gra-
my) takze we wlasnym zakresie
w przypadku podobnych recept.
Dodana ilo$¢ nalezy odja¢ od
masy podtoza. Pastg cynkowa na-
lezy dodawa¢ porcjami. Powyz-
sza receptura zwana jest takze
pod nazwa ,,pasta Farbera”, lub
inaczej ,cignolinowa twarda”.
Stezenie ditranolu moze si¢ oczy-
wiscie r6zni¢ w zaleznosci od po-
trzeb pacjenta. Niektorzy zalecaja
rozcieranie kwasu salicylowego
(jako wyjatku) z olejem raczni-
kowym, a nie z parafina:

Rp. 3

Cignolini 0,25

Acidi salicylici 3,0

Olei Ricini 4,0

Prodermini (Picis lig. Pini) 5,0
Adipis Sulli ad 100,0

M.f. unguentum

Dodatkowymi  sktadnika-
mi masci przeciwhuszczycowych
moga by¢ — tagodzacy $wiad hy-
drokortyzon lub anestezyna, a tak-
ze rezorcyna i siarka (o dziataniu
redukujacym). Warto wiedzie¢, ze
ditranol bywa stosowany takze w
leczeniu tysienia plackowatego. m

mgr farm. Olga Sierpniowska



Nierozdzielnos¢ ciala i umyshu,
czyli rzecz o holistycznym ujeciu choroby

Nie istnieje interakcja nieuwa-
runkowana psychologicznie,
czynniki psychologiczne

sq zawsze obecne.

Obserwujac rozwoj
medycyny 1 farmakologii bez
wahania mozna  stwierdzi¢,

7ze nastgpuje on bardzo dyna-
micznie. Na rynku aptecznym
pojawiaja si¢ ciagle nowe leki,
o coraz szerszym spektrum dzia-
tania. Rodzi si¢ pokusa, aby
cala uwage w procesie leczenia
i zdrowienia skupi¢ na wlasci-
wym dla choroby doborze leku.
Takie klinicystyczne podejscie
moze skutkowaé tym, ze straci-
my umiej¢tnos$¢ rozumienia czto-
wieka w kontek$cie szerszym niz
narzucony przez fakt, iz znajduje
si¢ on w roli pacjenta.

Rola psychologicznych
czynnikow, wplywajacych na
relacje migdzy  pacjentem

a lekarzem, farmaceuta i innymi
osobami, ktére stanowia personel
medyczny, jest wigc nie do prze-
cenienia. Holistyczne spojrzenie
niesie ze soba wiedz¢ o tym, ze
nie tylko farmakoterapia, ale i
emocje oraz motywacje pacjen-
ta decyduja o sukcesie leczenia.
Osoba dobrze nastawiona do pro-
cesu terapii, zmotywowana, z jed-
nej strony $wiadoma problemu,
z drugiej - pelna wiary, ze wy-
zdrowieje - to osoba, ktorej szan-
se na wyleczenie sg rzeczywiscie
WYZSsze.

Farmaceuta jest tym specja-
lista, ktory swoja postawa moze

i leczenia

wspiera¢ nie tylko zdrowienie
ciata, ale i duszy.

Udzielanie informacji w

sposob zrozumialy dla pacjenta.
Unikanie zbyt trudnych
okreslen, nasilajgcych niepokdj
pacjenta.

Farmaceuta jest czgsto
pierwszym specjalista, ktoremu
pacjent moze zadaé szczegdtowe
pytania, dotyczace danego lekar-
stwa. Nie zmniejszymy jego nie-
pokoju, jezeli udzielone przez nas
wyjasnienie bgdzie opierato sig
na specjalistycznym, czgsto nie-
zrozumialym dla pacjenta stow-
nictwie. Przystgpna, czytelna in-
formacja jest czgsto pierwsza z
tych, ktore dajac konkretng wie-
dzg, zmniejszaja niepokoj 1 tym
samym buduja dobra motywacje
do kontynuowania leczenia.

Udzielenie wyjasnien stosownie
do prezentowanej przez pacjenta
gotowosci do przyjecia okreslo-
nego rodzaju wiedzy.

To pacjent, bezposrednio
lub nie wprost, przekazuje nam
informacj¢ o tym, na jakiego ro-
dzaju wiedzg jest przygotowa-
ny. Uszanujmy tg¢ gotowos¢. W
jej odczytaniu pomocna bedzie
analiza sygnatéw pozastownych
1 werbalnych przekazywanych
przez pacjenta. Spojrzmy na przy-
ktadowe charakterystyki pacjen-
tow w kontekscie ich gotowosci
na wspieranie.
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Pacjent rzetelny —
cechuje go dbato$¢ o szczegoély.
Jest przywiazany do standardow
1 ich przestrzegania. Sit dodaje
mu osadzenie si¢ w faktach, ter-
minowos$¢ 1 planowos$¢ dziatan.
Taki pacjent wymaga od farma-
ceuty bardzo uwaznego pode;j-
$cia. Wspiera¢ beda go plany le-
czenia 1 przyktady skutecznosci
terapii.

Pacjent emocjonalny -
potrzebuje bliskosci. Wzmac-
niaja si¢ jego wewngtrzne sily,
jezeli ma poczucie, ze jest dla
kogo$ osobiscie wazny - Pani
Anno, prosze szybko wracac¢ do
zdrowia, bo brakuje mi rozmow z
Paniq — uruchamia motywacj¢ do
zazywania lekow, mimo tego, ze
ten typ pacjenta charakteryzuje
catkowity brak dbalosci o szcze-
goty 1 terminowos¢.

Pacjent zamknigty —
najtrudniej otwiera si¢ na wspie-
ranie. Psychoimmunologia wy-
mieniajac  cechy osobowosci
silnej, odpornej na stres mowi
migdzy innymi o otwartoSci
do zwierzen 1 zdolnosci do two-
rzenia zwiazkdw opartych na
mitosci. Pacjent zamknigty ma
trudnosci w tych obszarach, a co
za tym idzie trudno$ci w otwiera-
niu si¢ na wsparcie. Sam dzwiga
ktopoty, rzadko okazuje emocje.
Roéwnoczesnie jest bardzo wy-
magajacy zarOwno wobec siebie,
jak 1 innych ludzi. Te cechy nie
sprzyjaja nawigzywaniu z nim



jego wewngtrzne sily i wprzasé je
w proces zdrowienia.

Pacjent posluszny -
chetny do wspolpracy, otwarty na
plany leczenia. Bardzo powaz-
nie do nich podchodzacy. Swoja
osobg z ochota powierzy opiece
specjalisty. Bedzie miat do niej
duze zaufanie. Bardzo potrzebu-
je pochwal. Wspieranie takiego
pacjenta wiaze si¢ ze wzmacnia-
niem jego naturalnej potrzeby
otaczania si¢ autorytetami — Pani
Anno, prosze mi zaufa¢ — wzmoc-
ni determinacje tego pacjenta i
pozwoli uruchomi¢ osobiste za-
soby.

Pacjent roszczeniowy -—
kolejny pacjent, ktérego wspie-
ranie wymaga duzego kunsztu.
Jego wysokie mniemanie o sa-
mym sobie laczy si¢ czgsto z
niskim mniemaniem o innych
(w tym takze o farmaceutach).
Kolokwialnie go opisujac - jest ty-
pem, ktory lubi si¢ ,,wymadrzac”
i podwaza¢ dobor lekéw oraz
metody terapii. Trudno nawia-
za¢ z nim osobisty kontakt. Jed-
nak §wiadomos¢ tych jego cech i
psychologicznych uwarunkowan
jego funkcjonowania moze uta-
twi¢ farmaceucie szukanie drog
dojscia. Uznanie, ze napastliwy
sposob bycia pacjenta nie jest
osobistym atakiem na farmaceutg
wyzwala duze poktady cierpliwo-
$ci. Ta za$§ warunkuje efektywna
wspoOtprace.

Wykorzystywanie komunikatow,
ktore wzmacniajq

dorostosé i odpowiedzialnosé
pacjenta.

W psychologii od daw-
na funkcjonuje pojecie spraw-

stwa. To pojecie, ktére opisu-
je nasze przekonanie lub brak
takiego przekonania o tym,
ze mamy wplyw na to, co sig
w naszym zyciu wydarza. Osoby
z wysokim poczuciem sprawstwa
biora odpowiedzialno$¢ za to, co
im si¢ wydarza i sa przekona-
ni, ze maja na to wptyw. Osoby
z niskim poczuciem sprawstwa
maja przekonanie, ze to, co si¢
dzieje, nie zalezy od nich, ze za-
lezy od innych osob, czynnikdéw
zewngtrznych lub jest wynikiem
zbiegoéw okoliczno$ci oraz ,,zto-
sliwych usmiechéw losu”.

Farmaceuta moze wzmac-
nia¢ u pacjenta poczucie spraw-
stwa. Podjgcie farmakoterapii jest
przeciez czgsto pierwszym, kon-
kretnym dziataniem, ktore buduje
przekonanie ,,wreszcie co§ zmoim
problemem robig”. Pacjent, zgta-
szajac si¢ do lekarza i farmaceuty,
podejmuje odpowiedzialno$é za
proces leczenia oraz niejako zo-
bowiazuje si¢ do kontroli nad nim.
W rozmowie z pacjentem farma-
ceuta moze to poczucie kontro-
li wzmocni¢ - nie tylko poprzez
udzielenie mu dodatkowych infor-
macji, ale takze takie budowanie
komunikatéw, ktore buduja doro-
sto$¢ 1 odpowiedzialno$¢ - uni-
kanie infantylizowania pacjenta
1 sytuowania odpowiedzialno$ci
za proces farmakoterapii niejako
poza nim.

Zadbanie o komfort pacjenta,
takZie emocjonalny.

Przejawia si¢ w urze-
czywistnieniu przekonania, ze
pacjent w najwyzszym  stop-
niu zasluguje na nasz profesjo-
nalizm 1 zyczliwo$¢ (np. zo-
stat rzetelnie poinformowany
o zamiennikach oraz o ewen-
tualnych niepozadanych skut-
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> kontaktu, trudno wigc uruchomié

kach dziatania leku, zadbaliSmy
o swoista dyskrecj¢ kontak-
tu 1 poczucie ,,wylacznosci”
specjalisty na czas rozmowy).
W  budowaniu tego komfortu
warto wykorzysta¢ swoja wiedze
o komunikacji pozawerbalne;.
Zrownowazony kontakt wzroko-
wy, postawa ciata, ktora wyraza
spokdj i kontrolg oraz spokojny,
cho¢ zdecydowany ton glosu to
te elementy zachowan pozastow-
nych, ktére tworza wizerunek
profesjonalisty i osoby dzialaja-
cej w dobrej wierze.

Warto pamigta¢ o mecha-
nizmach spostrzegania i oceny,
ktore determinuja spostrzeganie
pacjenta oraz to, w jaki sposob
pacjent... nas spostrzega.

Efekt Golema — danej oso-
bie zostaje przypisana negatywna
ocena i jej kolejne zachowania,
opinie czy osiagnigcia sa po-
mniejszane 1 oceniane negatyw-
nie.

Efekt Galatei — danej osobie
przypisujemy pozytywna opinig,
wskutek czego jej kolejne dziata-
nia i formutowane przez nia opi-
nie sa oceniane pozytywnie.

Oczywiscie, nie mamy pel-
nego wptywu na to, czy te mecha-
nizmy zostana w naszym spotecz-
nym spostrzeganiu uruchomione.
Jednak wiedza o efekcie Golema
i efekcie Galatei moze by¢ bar-
dzo pomocna. Sprawi, ze latwiej
nam bedzie reflektowac i przede
wszystkim kontrolowaé swoje
zachowanie, w szczegdlnosci w
odniesieniu do pacjenta roszcze-
niowego czy zniecierpliwionego.

Zadbanie o komfort wlasny,
takze emocjonalny.

Umiejetno$¢ holistycznego
odczytywania zachowan pacjen-
ta mozemy rozwija¢ tylko wtedy,



Il. dreamstime.com

kiedy sami bedziemy reflektowaé
wlasne emocje, motywacje i ta-
czace si¢ z nimi zachowania.
Wazne, aby$my dali sobie
szans¢ na to, by w ciagu dnia
spokojnie przyjrze¢ si¢ swoim
emocjom i nazwaé je. Ta po-
zornie prosta rzecz jest niezwy-
kle istotna w tzw. zarzadzaniu
soba. Jezeli pozwolg sobie na
to, aby nazwa¢ swoje emocje i
poziom motywacji to znaczy,
7e staj¢ si¢ osoba zarzadzajaca
tym stanem rzeczy. W kontak-
cie z pacjentem, ktory
wzbudza moje rozdraz-
nienie, zniecierpliwienie
czy wreszcie zto§¢ moge
umiejgtnie, z poczuciem
podtrzymania komfortu
pacjenta, zareagowac.
Sa trzy typy zacho-
wan, ktore tacza si¢ z do-
$wiadczaniem trudnych
uczué, szczegllnie wte-
dy, kiedy osiagaja one
apogeum (opisujemy je
z inspiracji ksiazka ,,Pry-
musom dzigkujemy”).
Pierwszy laczy
si¢ z wyrzuceniem z sie-
bie negatywnych emo-
cji, moze nie od razu w
kontakcie z pacjentem,
ale tuz po jego przystowiowym
wyjsciu z apteki. [ cho¢ w gronie
najblizszych wspotpracownikoéw
warto od czasu do czasu ,,odczaro-
wac $§miechem” lub mocniejszym
stowem pewne drazniace nas za-
chowania pacjenta, to musimy
uwazac¢, aby nie uczyni¢ z tego
niepokojacego rytuatu. Jezeli bg-
dziemy utrwala¢ takie zachowa-
nia, to wzmocnimy ekspresyjny,
czesto skrajny sposob reagowania
na trudne sytuacje. W sytuacjach
podwyzszonego stresu te reakcje
moga pojawi¢ si¢ wbrew naszej
woli. Nie stuzg takze budowaniu

dobrej atmosfery w miejscu pra-
cy, bo niepotrzebnie utrwalaja
trudne emocje, zwigzane z wyko-
nywanymi zadaniami.

Drugi sposéb to stlu-
mienie  wszystkich  widocz-
nych reakcji. Mamy poczucie,
ze zdusilismy w sobie odpowiedz,
zto$¢ i niezadowolenie, ze nie tyl-
ko nie udzielili$my cigtej riposty
(chot¢, jak sig¢ pozniej czgsto oka-
zuje, wcale nie byla potrzebna),
ale nie pozwolili$my sobie nawet
na skonfrontowanie si¢ z odczu-

ciem zdenerwowania i zto$ci.
Trzeci sposéb to opisanie
siebie i gotowosci na dany spo-
sob zareagowania. Reflektujemy
swoje odczucia, ale $wiadomie,
w naszej reakcji, nie dajemy im
pierwszenstwa. Bardzo pomoc-
ne moze by¢ tutaj wykorzystanie
wielokrotnie opisanych komuni-
katow ,,Ja”. Kiedy opisuj¢ siebie
jestem w komforcie, bo zyskuje
pewno$¢, ze nikogo nie obra-
zam. Latwiej jest mi utrzymaé
kontrole nad oddechem, mam
czas, aby opisa¢ to, jak widze
dana sytuacje. Nie koncentruje
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si¢ na walce lub obronie, ale na
odzwierciedleniu swoich emocji
i opinii. To dziatanie bezpieczne
1 profesjonalne. Zamiast spychac
trudne odczucia, mogg¢ spojrzec
na nie z dystansu, ogarnaé je
,panoramicznie” i1 podja¢ decy-
zje ,,odpuszczam”. Swiadomie
przesuwam wtedy swoja uwage
z uczu¢ na konkretne dziatanie
(autorzy ksiazki nazywaja to me-
chanizmem ,,zwrotnicy”).

Umiejetno$¢ odczytywania
wlasnego stylu reagowania emo-
cjonalnego usposabia
farmaceute do rozumie-
nia emocji pacjentow.
Wejscie w $wiat tych
emocji  (szczeg6lnie
mocno wybrzmiewaja-
cych w sytuacji choro-
by, zagrozenia) pozwa-
la w procesie leczenia
1 zdrowienia urucha-
mia¢ te poktady we-
wngtrznych  sit, ktore
terapi¢ farmakologicz-
na bardzo wzmacnia-
ja, a farmaceucie daja
poczucie, ze wypehia
zapisy Kodeksu Etyki:
»Powolaniem apteka-
rza jest wspoludzial w
ochronie zycia i zdro-
wia, zapobieganie chorobom,
niesienie ulgi w cierpieniu.”
(Art. 3).m

Ewa Sitko
Magdalena Bucior

Pis$miennictwo:

Brzezinska Anna, Janiszewska- Rain Joanna
W poszukiwaniu ztotego srodka”, Wy-
dawnictwo Znak, Krakow 2005

Argyle Michael ,Psychologia stosunkow
migdzyludzkich”, Panstwowe Wydawni-
ctwo Naukowe, Warszawa 1991,

Santorski Jacek, Konkel Mirostaw, Le Guern
Bertrand ,,Prymusom dzigkujemy”, Jacek
Santorski &Co Agencja Wydawnicza ,
Warszawa 2007



W sierpniu warto$¢ calego
rynku wzrosta 0 203 mIn PLN w po-
rownaniu do analogicznego okresu
ub. r. W sierpniu br. za wzrost od-
powiadaty wszystkie segmenty ryn-
ku. Zauwazalny jest rOwniez wzrost
udziatu segmentu lekow peloptat-
nych na receptg, ktory w tym roku
nie notowal zbyt duzych odchylen
wobec warto$ci sprzedazy z ub.
r. Najwigkszy wzrost rok do roku
przypadt tym razem segmentowi le-
kéw refundowanych, ktory osiagnat
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SIERPIEN 2010:
lepiej niz przed rokiem

Rynek farmaceutyczny w sierpniu 2010r. osiagnat sprzedaz o wartos$ci
2 063 mIn PLN, tj. 0 10,91% wigcej niz w sierpniu ub. r.

wzrost o 86 min PLN (+10,03%),
co stanowilo 42,22% catkowitego
wzrostu rynku wobec sierpnia 2009 1.

Nieznacznie mniej wzrost
segment sprzedazy odrgcznej, ktory
zanotowal o 79 min PLN (+12,27%)
wigksza warto$¢ sprzedazy niz w
analogicznym okresie ub. r. Naj-
mniejszy z segmentow rynku — leki
petoptatne na receptg — wzrost w
tym okresie czasu o 38 miln PLN, t;.
0 10,56%.

Zestawienie wartosci sprzedazy poszczegolnych segmentow rynku
farmaceutycznego (dane w min PLN)

Tabela 1: sierpien 2010 vs sierpien 2009

sanwa|exnenr| SRR | sierpien | o o)
Leki Refundowane 855 940 10,03%
Leki Petnoptatne 358 396 10,56%
Sprzedaz Odreczna 647 727 12,27%
Catkowity obrot 1860 2063 10,91%

Tabela 2: sierpien 2010 vs lipiec 2010

PHaRMa|exrerT | lipiec2010 si;;gigl’l zm. (%)
Leki Refundowane 990 940 -4,97%
Leki Petnoptatne 409 396 -3,22%
Sprzedaz Odreczna 756 727 -3,88%
Catkowity obrot 2155 2063 -4,26%
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W poréwnaniu do wynikéw z
lipca 2010 rynek zanotowal spadek
092 mln PLN (-4,26%). Najwigkszy
spadek zanotowal segment lekow
refundowanych, ktorego wartos¢
sprzedazy zmniejszyta si¢ o 49 min
PLN, tj. 0 4,97%. Segment sprzeda-
zy odrecznej spadt o 3,88% (-29 min
PLN), a lekow petloptatnych na re-
cepte 0 3,22% (-13 min PLN).

Przeglad zmian w klasach ATC
(wybor) —

Sierpien 2010. W tym miesia-
cu nie byto spektakularnych zmian
w poszczeg6lnych klasach ATC. Do-
minowaly wzrosty, gdyz caly rynek
w sierpniu zwigkszyt swoja wartosé¢
o ponad 10%.

Znacznie wzrosta sprzedaz
srodkow przeciwkrwotocznych
(+70%) wzgledem analogicznego
okresu ub. r. Jednakze warto$ciowo
istotniejsze zmiany dotyczyly lekow
przeciwnowotworowych (wzrost o
13,7 mln) czy lekéw stosowanych
w chorobach nosa (wzrost o ponad
6 mln PLN). Wzrosta rowniez sprze-
daz lekow przeciwwirusowych (sto-
sowane wewngtrznie) o blisko 30%,
czy lekow przeciwpasozytniczych o
blisko 26,5%. Duzy wzrost (blisko
20%) odnotowat kategoria ,,Varia”,
czyli produktéow niesklasyfikowa-
nych gdzie indziej. W sierpniu kate-
goria ta wzrosta az o 36 min PLN,
z tego polowa wzrostu przypadia na
srodki nielecznicze (gltownie kos-
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Symbol Wartos¢ sprzedazy siel0/
KATEGORIE ATC .
ATC sie-09 sie-10 sie09
SRODKI PRZECIWKRWOTOCZNE B02 1362536 2316426 70,01%
LEKI STOSOWANE W CHOROBACH NOSA RO1 17 344 433 23432616| 35,10%
LEKI PRZECIWWIRUSOWE DO STOSOWANIA JO5 3447 428 4 465366 29,53%
WEWNETRZNEGO
LEKI PRZECIWPASOZYTNICZE, OWADOBOJCZE | P 3770736 4769 646 26,49%
REPELENTY
LEKI PRZECIWNOWOTWOROWE | L 68 152 088 81928430 20,21%
IMMUNOMODULACYINE
VARIA \% 185260097 221710032| 19,68%
SRODKI PRZECIWGRZYBICZE DO STOSOWANIA J02 6 882 554 8152618 18,45%
WEWNETRZNEGO
POZOSTALE SRODKI NIELECZNICZE Vo7 99701616 118003304 18,36%
SRODKI DO STOS.ZEWNETRZ.W BOLACH STAW.| M02 25578 645 20286 418 | -20,69%
MIES.
LEKI WZMACNIAJACE Al3 9972729 7873981 -21,04%
metykow oraz plastrow opatrunko- Statystyczna apteka statystyczna apteka sprzedata leki o

wych). Spadla natomiast wartosé¢
sprzedazy srodkow stosowanych w
boélach stawdw 1 migsni (masci i zele)
o ponad 20%. Rowniez leki wzmac-
niajace (toniki) spadta o ponad 21%
w porownywanym okresie.

W sierpniu 2010r. warto$¢
sprzedazy dla statystycznej ap-
teki wyniosta 155,07 tys. PLN,
tj. 0 13,03% wigcej niz w analogicz-
nym okresie 2009r. WartoSciowo

Rynek farmaceutyczny:
Wartos¢ miesigczna sprzedazy statystycznej apteki w latach 2009-2010

=@~ Statystyczna apteka 2009

17,88 tys. PLN wigcej niz w sierpniu
ub. r. Najwigkszy wzrost osiagneta
na sprzedazy produktow leczniczych
w segmencie lekow refundowanych
(+7,65 tys. PLN) i sprzedazy od-
recznej (+6,88 tys. PLN). Sprzedaz

PHARMA|[EXPERT
|

=== Statystyczna apteka 2010
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>w segmencie sprzedazy odrgcznej
wzrosta o 14,42%, lekéw refundo-
wanych o 12,13%, a lekow petno-
ptatnych o 12,67%. W poréwnaniu
do lipca 2010r. wartos¢ sprzedazy
statystycznej apteki byta nizsza o
4,26%, tj. 0 6,89 tys. PLN.

Srednia cena  produktéw
sprzedawanych przez apteki w
sierpniu br. wyniosta 15,72 PLN.
W porownaniu do S$redniej ceny
z sierpnia 2009r. (15,24 PLN)
nastapit wzrost ceny o 3,14%
(10,48 PLN). Ceny wzrosty row-
niez wzglegdem lipca 2010r. (15,55
PLN). Srednia cena w sierpniu
byta wyzsza o 1,09% (0,17 PLN)
od cen z poprzedniego miesiaca.
Srednia marza apteczna w sierpniu
2010r. wynosita 27,54% 1 byta wyz-
sza wzgledem analogicznego okresu
2009 r. o 1,78 pp. Rowniez wzgle-
dem lipca 2010 marza apteczna
wzrosta, w tym wypadku o 1,10 pp.

ne wzrdst do poziomu z kwietnia br.
(29,57%). Wzgledem poprzedniego
miesiaca zanotowat wzrost o 1,89 pp.
W poréwnaniu do sierpnia 2009 r.
(28,03%) udzial wspotplacenia pa-
cjenta wzrdst o 1,54 pp. Wartoscio-
wo doptata pacjenta do lekéw re-
fundowanych w sierpniu 2010r. wy-
niosta 278 min PLN i byla wyzsza
0 16,09% od analogicznego okresu
ub. . (240 mln PLN). W poréwnaniu
do lipca br. (274 min PLN) doptata
pacjentow do lekow refundowanych
wzrosta nieznacznie, bo tylko o
1,50% (o0 4 min PLN).

Udzial pacjentéw w calo-
sci wydatkéw na leki w sierpniu
br. (67,90%) byt wyzszy o 0,97
pp od analogicznego okresu ub. r.
(66,93%). Natomiast wzgledem lip-
ca br. udziat pacjentow w wydatkach
na leki spadt mimo, iz wyrazony
procentowo udzial byl wigkszy niz
w poprzednim miesiacu. W sierpniu
br. z 2 063 min PLN calkowitej war-

BAROMETR PHARMAEXPERTA

156 min PLN wigcej na leki. Nato-
miast wzgledem lipca br. (66,79%)
udziat wspoélptacenia pacjentow byt
wyzszy o 1,11 pp., ale wartosciowo
wspoltptacenie pacjentow w lekach
spadto 0 2,67% tj. o 38 min PLN.

Prognoza wartosci sprzedazy
lekow na rok 2010

Wedlug PharmaExpert war-
to$¢ sprzedazy catego rynku farma-
ceutycznego na koniec 2010 roku
wyniesie 26,87 mld PLN. W porow-
naniu do ubieglego roku wartosé¢
rynku w 2009 wzrosnie o 2-4%. Na-
tomiast refundacja na koniec 2010
roku osiagnie warto$¢ 8,67 mld PLN.
Warto$¢ refundacji lekow przez Pan-
stwo zwigkszy si¢ 0 4-6% wzgledem
ubieglego roku. m

Refundacja a wspélplacenie tosci sprzedazy w aptekach pacjenci Piotr Kula
zaplacili 67,90% (pozostata cze$é Prezes PharmaExpert
W sierpniu udzial pacjentow  stanowi refundacja). W poréwnaniu
we wspolptaceniu za leki refundowa-  do sierpnia 2009r. pacjenci wydali o
PROGNOZA WARTOSCISPRZEDAZY APTEK OTWARTYCH NA ROK 2010 bHanmal ExmERT
Sprzedaz 2010: 26,87 mld
Refundacja: 8,67 mld X
Prognoza sprzedazy: od +2do +4 % (vs 2009 r.) e EIEQSEEZZ‘J/XSSF;";ZZIEE%%\:(
oo Prognozarefundacji: od +4do +6 % (vs 2009 r.) _“'_“' PROGNOZA REFUNACJI
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Naczelna Izba Aptekarska

w walce z absurdami

Wojewodzki Sad Admini-
stracyjny w Warszawie w dniu
22 wrzesnia 2010r. uwzglednit
w calo$ci skarge Naczelnej 1zby
Aptekarskiej wniesionej przeciw-
ko Gléwnemu Inspektorowi Far-
maceutycznemu (sygn. akt VI Sa/
Wa 1313/10).

Przypomnijmy:
Glowny Inspektor Far- |}
maceutyczny (dalej GIF)
decyzja z 16 lipca 2009r.
nakazal firmie AstraZe- f
neca Polska Sp. z 0.0. z
siedziba w Warszawie do-
stosowanie prowadzonej |
przez spotke dziatalnosci |
gospodarczej do przepi-
soOw Prawa farmaceutycz-
nego (m.in. art. 24 ust. 3c
i art. 78 ust.2). GIF ustalit
bowiem wprowadzenie |
przez wymieniong firme
na polski rynek systemu sprzeda-
7y bezposredniej produktow lecz-
niczych (tzw. SSB). Odbiorcami
lekéw mogtly by¢ apteki ogolno-
dostepne za posrednictwem trzech
agentow logistycznych wybra-
nych przez AstraZeneca Polska w
drodze przetargu. System ten w
praktyce, poprzez warunki sprze-
dazy lekow wprowadzone przez
te trzy podmioty posredniczace,
nie byt wolny od przypadkow od-
mowy sprzedazy lekow zarowno
innym hurtowniom farmaceu-
tycznym jak i aptekom ogdlno-
dostgpnym, ktore takie przypadki
zglaszaty do GIF. Dlatego organ

ten uznal, ze doszlo do naruszen
przepisow Prawa farmaceutycz-
nego. W postgpowaniu zakonczo-
nym wspomniana wyzej decyzja
aktywne dziatanie wykazata Na-
czelna Izba Aptekarska uczestni-
czaca w nim na prawach strony.
Aby uwolni¢ si¢ od rygo-

row 1 obowiazkow wynikajacych
z decyzji GIF sprzedaz bezpo-
srednig na terenie Polski lekow
dystrybuowanych przez Astra-
Zeneca zamiast firmy AstraZe-
neca Polska Sp. z o.0., bedacej
adresatem decyzji GIF, przejeta
firma AstraZeneca UK Limited
z siedziba w Londynie. Wniosek
Naczelnej Izby Aptekarskiej z
2 marca 2010r. o wszczecie sto-
sownego postgpowania admini-
stracyjnego takze wobec firmy
AstraZeneca UK Limited GIF
potraktowat postanowieniem z 11
marca 2010r. odmownie uznajac,
ze moze on jedynie nadzorowac
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firmy prowadzace przedmiotowa
dziatalnos¢, ale tylko takie, ktore
,»Mmaja swoja siedzibg na teryto-
rium Rzeczypospolitej Polskiej”.
Ponowny wniosek NRA zostat
rowniez rozpoznany przez GIF
negatywnie. Postanowieniem
z dnia 21 kwietnia 2010r. GIF
utrzymat w mocy swe
postanowienie z dnia 11
marca 2010 o zwrocie
podania (wniosku) NIA
,»Z€ wzgledu na niewtas-
ciwos¢ organu, do ktore-
go zostato wniesione.”
Aby  wyelimino-
; wac z zycia publicznego
\ t¢ absurdalna sytuacje,
- iz GIF sprawuje nad-
L Z0r W zakresi@ obrotu
v czy wytwarzania lekow
A tylko 1 wylacznie nad

podmiotami majacymi
swoja siedzibg¢ w Polsce, a nad
innymi  firmami dzialajacymi

w naszym kraju nie jest wlasci-
wy — Naczelna Izba Aptekarska
wniosta skarge do sadu zadajac
uchylenia bezzasadnych, naru-
szajacych podstawowe przepisy
Prawa farmaceutycznego 1 nie-
zrozumialych co do intencji oraz
swej tresci postanowien. Sad ad-
ministracyjny catkowicie podzie-
lit racje NIA 1 postanowienie GIF
uchylit. m

dr praw
Edward Jedrzejewski
adwokat
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APTEKA BYLA,
JEST
IF'BEDZIE...

Leki nie w aptece

Narzekamy na coraz to
liczniejsze miejsca, w ktérych
prowadzona jest sprzedaz lekow.
Stacje benzynowe, kioski, hi-
permarkety, sklepy spozywecze...
Wszedzie tam zakupi¢ mozna
mate opakowania lekéw przeciw-
bolowych 1 przeciwzapalnych,
tabletek na gardto, witamin. Czy-
telnikow ,,Aptekarza Polskiego”
chciatbym jednak pocieszy¢: kie-
dy$ bylo... znacznie gorzej! Apte-

karze walczyli z wyposazonymi
w wigkszos$¢ lekow drogeriami i
sktadami aptecznymi, dziatajacy-
mi w pelnym majestacie prawa
1 sprzedajacymi okreslone leki,
wymienione w odpowiednich
wykazach rzadowych. Co gorsza
— leki mozna byto kupi¢ takze w
mydlarniach, sktadach kolonial-
nych 1 sklepach korzennych, tu
jednak juz nielegalnie.

Hlustracja 1
Magister... prawa Stawomir Karwacki w swej wzorowo prowadzonej drogerii ,,Pod
Aniotem” w Myslenicach. Jako potomek wielopokoleniowego farmaceutycznego
rodu ,,aptekarstwo miat we krwi”, jednak z racji swego zawodu nie mogt posiadac
wiasnej apteki. Jego drogeria i ,,sktad materiatow aptecznych” styngty z fachowych
porad i doskonatego zaopatrzenia. Nigdy tez nie doszto do konfliktu Stawomira
Karwackiego z myslenickim aptekarzem — magistrem Tadeuszem Skowronskim.
Zdjgcie ze zbiordéw rodzinnych.
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Problem drogerii pojawit
si¢ juz pod koniec XIX wieku.
W roku 1906 redakcja ,,Czasopis-
ma Towarzystwa Aptekarskiego”
pisata: juz w roku zesztym podno-
silismy szkody, jakie aptekarzom
naszym wyrzqdzajq droguerye
swq nieuczciwq konkurencjq, be-
dace wilasciwie pokqtnemi, Zle
urzqdzonemi i nieodpowiedzial-
nymi aptekami, w ktorych kazdy,
za receptq a nawet bez recepty,
wszelkiego rodzaju leki, nawet
morfiny do wstrzykiwan podskor-
nych dosta¢ moze. Mimo to nowe
droguerye uzyskujq koncesye,
nawet wbrew opinii dotyczqcych
fizykatow. Gdyby przynajmniej
droguerye te byly nalezycie kon-
trolowane, a bezprawne wyda-
wanie lekow nalezycie karane.
Niestety, pomimo powszechnej
wiedzy, ze w drogeriach niektore
leki sa ekspediowane w sposob
nielegalny, w calym 1905 roku
redakcja ,,Czasopisma Towarzy-
stwa Aptekarskiego” naliczyta
zaledwie jeden jedyny przypadek
ukarania droguisty za niedozwo-
long sprzedaz lekow.

Prawdziwa batalia z wtas-
cicielami drogerii rozpgtata sig
w okresie dwudziestolecia mie-
dzywojennego. Prym wiodt w
niej redaktor ,,Wiadomos$ci Far-
maceutycznych”, magister Fran-
ciszek Herod, pietnujacy zajadle



w swym tygodniku, czytanym
gléwnie przez wiascicieli aptek,
kolejne przypadki nielegalne;j
sprzedazy lekow w drogeriach.
Bezustannie procesowal si¢ z
organizacjami drogistowskimi i

Pag,

Zloczow, dnia

HISTORIA FARMAC]I —

znienawidzonym czasopismem
»Irybuna Drogistowska”, ktore
— istotnie — dopuszczato si¢ skan-
dalicznych zniewag aptekarstwa
1 aptekarzy. Magister Herod cate
zto 6wczesnej farmacji i jej poste-
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Hlustracja 2
Notatki magistra farmacji Stanistawa Manowardy, wlasciciela drogerii w Ztoczo-
wie, a nastgpnie w podkrakowskich Czyzynach. Placowki te stynety ze znakomite-
go zaopatrzenia i niezwykle szerokiego asortymentu produktow.
Ze zbiordéw autora.
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pujacy upadek postrzegat wiasnie
w pokatnym handlu preparata-
mi leczniczymi — w drogeriach,
sktadach aptecznych, sklepach
kolonialnych, mydlarniach, za-
ktadach perfumeryjnych, kotkach
rolniczych, sklepach z farbami i
punktami rozdawnictwa lekow
ubezpieczalni spotecznych... W
relacjach magistra Heroda drogi-
sta byl niezmiennie handlarzem
morfing 1 kokaina, wlasciciel
sktadu aptecznego nie wahat si¢
szczu¢ psami inspektora farma-
ceutycznego, a sprzedawczyni
w sklepie korzennym pokatnie
wykonywata leki zapisane na re-
cepcie! Mato tego: cotygodnio-
wy targ w malym miasteczku
byt okazja do nielegalnego han-
dlu podrobionymi, szkodliwymi
lekami, a proby aresztowania
sprzedawcoéw, inicjowane zwy-
kle przez aptekarza, spetzaty na
niczym... Niestety — wszystko to
byla prawda! Przedwojenna ap-
teka byta wrgcz oblgzona przez
konkurencj¢ legalna, walczac
jednoczesnie z bezpardonowym
zachowaniem podejrzanych zna-
choréw, sprzedajacych nierzadko
$miertelnie niebezpieczne leki.

Oczywiscie na temat sprzeda-
zy lekéw poza aptekami nie po-
zostali obojetni redaktorzy ,,Far-
macji Wspolczesnej”, patrzacy
na cala sprawe z wlasciwa sobie
przenikliwo$cia. Czasopismo to
bowiem, w przeciwienstwie do
,, Wiadomosci Farmaceutycz-
nych”, sprzedaz lekéw poza ap-
tekami rozpatrywato nie z punktu
widzenia konkurencji, ale zagro-
zenia dla zdrowia i zycia pacjen-
tow, o ktore aptekarz powinien
dba¢ na wszystkich frontach.
W artykule redakcyjnym z roku
1939 pisano wprost: rozpanosze-
niu si¢ drogerii i sktadow aptecz-»
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»nych winne sa same apteki, ktore
na wlasne zyczenie upodobnily
si¢ do marnych sklepow, nie od-
rézniajacych si¢ od najprymi-
tywniejszej drogerii. Apelowano
wigc, aby aptekarze podkresla-
li profesjonalizm 1 fachowos$¢
swych placowek, wydajac leki
w odpowiedniej formie i szacie
zewnetrznej, nie szczedzac ety-
kiet ,,zmiesza¢ przed uzyciem”,
czy ,,przechowywac¢ w chtodnym
miejscu”. Prawdziwa apteka po-
winna uzywac takze papieru pro-
pagandowego, opatrzonego napi-
sami tylko apteka daje gwarancje
dobroci leku, w ktéory owijane
moga by¢ sprzedawane specyfiki.
Na tej wilasnie ,,pozytywistycz-
nej” zasadzie redakcja ,,Farmacji
Wspotczesnej” w artykule ,,Leki
nie w aptece” z roku 1937 suge-
rowatla, ze tylko w aptekach tran

sprzedawany jest w butelkach ze
szkta oranzowego i1 znajduje si¢ w
miejscu przyciemnionym, podczas
gdy w byle mydlarni jest on prze-
chowywany w przezroczystym
szkle, eksponowanym na nasto-
necznionej wystawie! W wiedzy
1 wyksztatceniu farmaceuty po-
winna wigc leze¢ przewaga apte-
ki nad wszelkimi innymi placow-
kami. W roku 1934 apelowano
wreez do aptekarzy, ze jednym z
pierwszych obowiqzkow obywa-
telskich farmaceuty jest nie dac
tru¢ ludnosci i zwalcza¢é pokqtne
lecznictwo. Shuzy¢ temu powinny
apteczne laboratoria analitycz-
ne, ktorych jednak aptekarze nie
chcieli zaktadaé, ze wzgledu na
niska rentowno$¢, tymczasem:
sklepik sprzedaje piecioprocento-
wq jodyne na denaturacie, apte-
karz lamentuje, ze dzieje mu sie

krzywda, bo zatarta sie roznica
miedzy aptekarzem a mydlarzem
czy drogistq.

Migdzywojenne aptekarstwo,
dzigki wyjatkowej konsolidacji
w walce ze sprzedaza lekéw poza
aptekami, odnosito znaczace suk-
cesy. Po interwencjach u czynni-
kéw rzadowych mnozyly si¢ ma-
sowe kontrole. Drogerie i1 sktady
apteczne byly regularnie wizy-
towane przez inspektorow far-
maceutycznych, za§ mydlarnie,
perfumerie i1 sklepy kolonialne —
przez policje i wladze sanitarne.
Do surowej odpowiedzialno$ci
karnej (aresztu i grzywny) pocia-
gano nie tylko sprzedajacych, ale
takze hurtownikéw, ktorzy do-
starczali leki w miejsca nielegal-
nego handlu. =

dr n. farm. Maciej Bilek

Z radoscia prezentujemy zdjg-
cie, ktore zostalo nagrodzone w
$wiatowym konkursie fotografii
Red Bull Illume. Autorem zdjg-
cia jest magister farmacji Adam
Kokot z Nowego Targu. Zdjecie
to zostalo uznane za najlepsze
w kategorii Spirit. Nagrodzone
fotografie zaprezentowano 31
sierpnia 2010 roku w Kolegium
Trojcy Swietej w stolicy Irlandii
w Dublinie.

Z podziwem ogladamy to
zdjecie. Podziwiamy wspina-
cza Wypoczywajacego na nagiej
skale, ktorej zdobycie wydaje
si¢ niemozliwos$cia. Podziwiamy
artystg, ktory ten moment pote-
gi ducha i sity spokoju docenit i
uchwycit w obiektywie. Nagroda
w prestizowym konkursie wpro-
wadzita Adama Kokota na drogg
migdzynarodowej stawy.

—

Redakcja Aptekarza Polskiego
odczuwa satysfakcje z wyrdznienia,
ktore autor nagrodzonej fotografii
otrzymal. Od dawna podziwialismy

Adam Kokot — fotografik zwyciezca

talent Adama Kokota, czemu da-
waliSmy wyraz publikujac jego
fotografie w naszym pismie.

Redakcja Aptekarza Polskiego
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Cudowne Kkropelki od Spiessa

,Pani Spiessowa zaprosila
mnie z Hala [céreczka] na obiad.
Posztam wigc o umowionej go-
dzinie do wybornie urzadzone-
go mieszkania w Alei Roz gdzie
przyjetanas sama pani Spiessowa,
gdyz maz byl nieobecny. Zaraz na
wstgpie oznajmitam pani Spies-
sowej, ze nie bed¢ nic jes¢, bo
jestem chora. Ale pani Spiessowa
data mi jakie$ krople do wypicia,
krople cudowne i wyprobowane:
Stowo honoru ci daje—powiedzia-
ta - Ze po zazyciu tych kropli mo-
Zesz jes¢ absolutnie wszystko i nic
ci nie zaszkodzi. Zawierzytam jej
stowom 1 nie zawiodlam si¢. Do
wieczora miatam spokoj z zotad-
kiem zaburzenie si¢ skonczyto”.

Takie wspomnienie pozo-
stawila po sobie zona jednego z
dyrektoréw Przemystowo — Han-
dlowych Zaktadow Chemicznych
Ludwik Spiess i syn. Opisane
wydarzenie miato miejsce na
poczatku okupacji Warszawy, w
czasie I wojny Swiatowej, kie-
dy codzienno$cia staty si¢ prob-
lemy ze zdobyciem artykuléw
spozywczych 1 kazda mozliwos$¢
zjedzenia  pelnowarto$ciowego
positku byta wyjatkowa. Nalezy
przypuszczaé, ze proszony obiad
u panstwa Spiessow byl wyda-
rzeniem kulinarnym zwtlaszcza w
tych trudnych czasach, a zaofero-
wane przez pania domu kropel-
ki stanowily z pewnoscia efekt
pracy chemikow i1 farmaceutow
zatrudnionych w fabryce mgza.

Zaktady Chemiczne Lu-
dwik Spiess 1 syn byly jednymi
z najwigkszych fabryk chemicz-
nych w przedwojennej Polsce.
Ich poczatki siggaty skladoéw
aptecznych 1 apteki stanowiacej
wlasnos¢ rodziny. W 1844 r. w
Warszawie przy ulicy Koziej ot-
warto apteke pod nazwa ,,Spiess 1
Rakoczy”, ktérej wspotwlascicie-
lem byl Polak pruskiego pocho-
dzenia Henryk Bogumir Spiess.
Ten niezwykle przedsigbiorczy
cztowiek wkrotce zaangazowat
si¢ w inne projekty zwigzane z
szeroko rozumianym przetwor-
stwem spozywczym - jak fabry-
ka ostow 1 farmacja - jak Instytut
Wod Mineralnych w Ogrodzie
Krasinskich. Rodzinng tradycje
kontynuowat Ludwik Henryk,
ktory jeszcze przed wybuchem
I wojny S$wiatowej byt wiasci-
cielem kilku sktadow apteczny
umiejscowionych w doskonatych
punktach Warszawy przy ul. Sena-
torskiej, Marszatkowskiej 1 Mio-
dowej oraz fabryki chemicznej
w Tarchominie (osada Piekietko)
produkujacej octy, farby, lakiery,
a takze artykuty chemiczne, far-
maceutyczne 1 nawozy sztuczne.

Z czasem w zakladach
tarchominskich ~ produkowano
wylacznie artykuly chemiczne
1 farmaceutyczne, jak preparaty
galenowe m.in. nalewki 1 wy-
ciagi ziolowe, plastry lecznicze,
oczyszczano rtec, rektyfikowano
spirytus do celow leczniczych.
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Wytwarzano preparaty chemicz-
ne, gotowe specyfiki na licen-
cjach francuskich oraz wyroby
kosmetyczne 1 perfumeryjne. Re-
gularnie podejmowano produkcje
nowych zwiazkow chemicznych
1 specyfikow na podstawie wias-
nych patentow, w tym preparatow
inozytofosforowych z polskich
surowcow, wedlug wlasnej me-
tody opracowanej przez Stefana
Otolskiego. Przed wybuchem II
wojny $wiatowej w fabryce pra-
cowato blisko 900 oso6b, a do pro-
dukcji zuzywano migdzy innymi
okoto 6000 kg zi6t, 882000 1. spi-
rytusu, ponad 18 000 kg cukru 1
2 000 kg benzyny ekstrakcyjne;.

Po wybuchu II wojny $wia-
towej fabryka pracowata witasci-
wym sobie cyklem do 7 wrze$nia
1939 r., p6zniej produkcje za-
wieszono 1 przystapiono do pa-
kowania gotowych produktow.
Caly czas kompletowano aptecz-
ki pierwszej pomocy, wysylajac
je do Warszawy oraz na biezaco
wydawano zamowione wczesniej
leki i benzyng dla potrzebujacych.
Jedyne zniszczenia spowodowaly
dwie bomby samolotowe, ktore
spadty tuz koto fabryki wywotu-
jac wigkszy efekt grozy niz straty.
Czas okupacji rowniez poczat-
kowo oszczedzil fabryke, choc¢ 1
tu jak we wszystkich wigkszych
przedsigbiorstwach nie obeszto
si¢ bez wprowadzenia nadzoru
niemieckich urzednikow. Fabry-
ka zostala powigzana z berlin-

>
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»ska firma farmaceutyczna ,,Knoll
A.G.”, co zreszta nie uchronito
jej od mniejszych i wigkszych
kradziezy popemianych przez
okupantow. Przejmowali oni nie-
odptatnie zaréwno gotowe pre-
paraty jak i surowce, najczegsciej
spirytus. Wsréd polskich pra-
cownikow krazyta historia pew-
nego niemieckiego oficera, ktory
ukradtszy spirytus napetil nim
dwie butelki i postanowit prze-
sta¢ je kolegom. Podpatrzyli to
nizsi ranga zolnierze i spirytus
wypili, a butelki napehili woda.
Te zostaly nastgpnie przestane
potencjalnym odbiorcom, ktorzy
po degustacji zawarto$ci $mier-
telnie obrazili si¢ na darczynce.

Wiasciciele fabryki starali
si¢ dba¢ o pracownikdéw m.in. za-
pewniajac im positki regeneracyj-
ne, czesto stanowiace podstawe
ich calodziennego wyzywienia.
Intencje dyrekcji nie zawsze byly
wlasciwie odbierane przez robot-
nikow. Pigciokilowy przydziat ka-
szanki 1 dwukilowy przydziat sa-
lami, doprowadzily do wybuchu
strajku. Pracownicy zamierzali
zabra¢ deputaty do doméw by
podzieli¢ si¢ z rodzinami, ale dy-
rektorzy zdecydowali o przejgciu
wedliny na potrzeby stolowki pro-
wadzonej przez fabrykg. Zatarg
doprowadzit do niebezpiecznej w
konsekwencji ingerencji Niem-
cow, ktérzy jednak po rozmowie
ze zwasnionymi stronami zdecy-
dowali o wydaniu kaszanki ro-
botnikom, co zakonczylo sprawe.

W noc wigilijng 1941 r. w
Piekietku wybucht grozny pozar
wywolany samozapaleniem si¢
surowcow. Podziemne magazy-

ny zapobiegly rozprzestrzenieniu
si¢ ognia i uchronity fabryke od
catkowitego zniszczenia, jednak
mieszkancy okolic ze strachem
obserwowali wielka tung i nastu-
chiwali huku eksplodujacych ma-
teriatow. Do gaszenia pozaru sta-
wila si¢ miejscowa straz pozarna,
personel fabryczny oraz cztery
oddziaty warszawskiej strazy.
Wszystko to bylo powodem, ze
zdarzeniem zainteresowali si¢
takze stacjonujacy w okolicy
Niemcy. Jako pierwszy zjawil si¢
zeranski major lotnictwa z dwo-
ma zolnierzami. Prawdopodob-
nie pijany oficer przeklenstwami
1 biciem probowat zmobilizowaé
zgromadzonych ludzi do aktyw-
niejszych dziatan. Niezadowo-
lony z osiagnigtych efektoéw po-
stanowil zaaresztowac cala grupe
strazakéw, w tym takze przy-
wodcg strazy pozarnej i mecha-
nika fabryki. Ten, chcac jak naj-
szybciej wroci¢ do przerwanych
przymusowo zaj¢¢, polegajacych
na zabezpieczaniu terenu i gasze-
niu ognia, uciekt przy pierwszej
mozliwo$ci. Do zeranskiej eki-
py dolaczyto wkrétce dziesigciu
niemieckich zandarméw, ktorzy
przejeli si¢ sytuacja na tyle, ze
kazali przynie$¢ sobie alkohol.
Otrzymawszy napredce zorga-
nizowany poczestunek, wyka-
zali si¢ zdrowym mysleniem i
spowodowali uwolnienie aresz-
towanych przez majora straza-
kéw, twierdzac, ze nie bylo po-
wodu do ich zatrzymania. Pozar
szczg$liwie ugaszono i fabryka
po raz kolejny podjela prace.

Wiosna 1944 r. fabryka ob-
rabowana zostata po raz kolejny,
ale tym razem naj$cia dokonali
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zolierze Armii Krajowej. Ak-
cja byta doskonale zaplanowana.
Zohierze przyjechali dwoma sa-
mochodami, a po zgromadzeniu
wigkszych ilosci morfiny, kofe-
iny, kodeiny 1 tranu, zapakowali
wszystko rekwirujac  dodatko-
wo dwa auta Spiessa, ktére na-
predce przemalowano. Lacznie
z fabryki wyprowadzono cztery
furgonetki pelne lekow, co ra-
zem z wywiezionym kilka dni
wczesniej olbrzymim zapasem
spirytusu, stanowito by¢ moze
podstawe zaopatrzenia warszaw-
skich szpitali powstanczych. Pro-
dukcja fabryki Spiessa cieszyta
si¢ jak wida¢ ogdlnym zaintere-
sowaniem, a jako$¢ wytwarza-
nych lekéw byla szeroko znana.

Zaktady, ktore do 17 stycz-
nia 1945 r. znajdowaty si¢ przez
dwanascie tygodni na linii frontu
1 znacznie przez to ucierpialy, po
zakonczeniu wojny zostaty upan-
stwowione i dziataja do dzi$ jako
Zaktady Farmaceutyczne Polfa
Tarchomin S.A. Szkoda, ze hi-
storii Zakladu nie poswigcono
odrebnej monografii, a nazwa
cudownego leku na zotadek nie
zostata utrwalona we wspomnie-
niach, bo wydane mu §wiadectwo
wydaje si¢ by¢ niezwykle obiecu-
jace.

Anita Chodkowska

Muzeum Farmacji

im. mgr Antoniny Lesniewskiej
Oddzial Muzeum Historycznego m.st.
Warszawy
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Aptekarz artystqg malarzem

Aptekarz Polski przedstawia magistra farmacji Tadeusza Petlica, aptekarza ze Szczyrzyca w powiecie

limanowskim.

Malujqcy
wielka rzadkos¢. Prosze powie-
dzied, jak to sig stalo, Ze prakty-
kujgcy na co dzien farmaceuta
zostal artystq?

aptekarz! To

Malowalem  juz  duzo
wczesniej, zanim zostalem apte-
karzem! Trwa ta zabawa od lat
szkolnych. Sztuka interesowatem
si¢ od dziecka. Co tydzien z nie-
cierpliwos$cia oczekiwatem na ty-
godnik ,,Przyjaciotka”, w ktorym
na ostatniej stronie byly umiesz-
czane reprodukcje polskich ma-
larzy.

Jakie byly zatem poczqtki
Panskiej tworczosci? Czy uczesz-
czal Pan na studia lub kursy ar-
tystyczne?

Poczatki tworczosci nie
byty latwe. Trudno bylo wtedy

zdoby¢ dobre kredki! Farby olej-
ne mozna bylo kupi¢ tylko za
okazaniem legitymacji przyna-
lezno$ci do Zwiazku Plastykow
Polskich. Dlatego sam robitem
sobie farby, mieszajac farby pla-
katowe z biatkiem jajka. Obra-
zy miaty wtedy ciekawy polysk.
W szkole $redniej miatem mniej
czasu na moja pasjg, a najwigcej
malowatem podczas wakacji. Po
ukonczeniu technikum farmaceu-
tycznego myslatem o studiach
artystycznych. Ztozytem papiery
1 wymagana ,,wlasng tworczo$¢”
na Akademi¢ Sztuk Pigknych w
Krakowie. Rodzina byla zasko-
czona, gdy zostalem powiado-
miony, ze zakwalifikowano mnie
do egzaminu wstgpnego. Rodzice
nie pochwalali mojego wyboru 1
usilnie radzili, bym wybral studia
na Wydziale Farmaceutycznym
Akademii Medycznej w Krako-
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wie. Bedac juz studentem farma-
cjinie rozstawalem si¢ z moja pa-
sja. Znajdowatem czas na pogle-
bianie wiedzy z zakresu technik
malarskich. Uczgszczalem takze
na zajgcia z malarstwa, prowa-
dzone w Patacu pod Baranami.

Panska tworczosé ewolu-
owala na przestrzeni lat. Jakie
techniki malarskie stosowal kie-
dys Pan Magister, a jakie stosuje
obecnie?

Techniki malarskie poczat-
kowo dostosowatem do materia-
tow malarskich, ktore mozna byto
zakupi¢! Dlatego pierwsze rysun-
ki wykonatem weglem. Wrazli-
wos¢ na pigkno pejzazu ujawnila
si¢ w postaci licznych akwareli 1
temper. Od wielu lat, az do dzi$,
pozostaj¢ przy malarstwie olej-
nym.

Jakie sq Panskie inspiracje
i tematyka obrazow?

Natchnieniem do tworzenia
pejzazy byla i1 jest niemal wy-
tacznie przyroda. Ich tematem sa
gory, szczegolnie Beskid Wyspo-
wy, ale uwielbiam takze morze.
Malujg réwniez bukiety kwiatow
1 abstrakcyjne kompozycje formi-
styczne.

W  Panskiej tworczo-
sci wida¢ bardzo duiq kulture
malarskq, a obrazy mieniq sig
ekspresjonizmem, formizmem,
kubizmem, francuskim impre-
sjonizmem... Widaé inspiracje>



»Van Goghiem, Munchem, Kar-
pinskim, Wyczétkowskim, Fala-
tem... Czy ma Pan ulubionych
malarzy i kierunki w sztuce?

Od dawna interesowatem
si¢ historig sztuki. Duze wraze-
nie zrobity na mnie dzieta okresu
renesansu, baroku, XVII-wieczna
sztuka holenderska, okres roman-
tyzmu i tak by mozna wymieniaé
wiele kierunkoéw. Nie ukrywam,
ze bardzo bliski jest mi impresjo-
nizm. Zachwycam si¢ obrazami
wszystkich artystow impresjo-
nizmu, szczego6lnie urokliwe sa
dla mnie dzieta: ,,Wschod ston-
ca” Claude Monet i Edgar Degas
,,Blekitne tancerki”.

Lepiej czuje si¢ Pan malu-
jac w kanonach ogdlnie pojete-
go realizmu, czy kusi Pana takZe
abstrakcja? Jakie moZliwosci,
a jakie pulapki czyhajq na ma-
larza, ktory decyduje si¢ na two-
rzenie obrazow abstrakcyjnych?

Oczywiscie, kusi mnie abs-
trakcja, ktéra daje mozliwosé
réznych interpretacji przez ogla-
dajacych. Tak naprawdg forma
przedstawiona na obrazie nie jest
nigdy zupetnie abstrakcyjna, po-
niewaz powstata na drodze pro-
cesu w ktorym uczestniczy psy-
chika autora, poddana wptywom
Swiata zewngtrznego oraz zawsze
budzi jakie$ skojarzenia z form-
ami rzeczywistymi.

Czy lokalizacja Panskiej
apteki w pigknie poloZonym
Szczyrzycu jest inspirujgca?

Lokalizacja Szczyrzyca, w
ktorym mieszkam, jest inspiracja
do powstawania ciagle nowych
pejzazy. Kiedy po raz pierwszy

tu przyjechalem urzekly mnie
okoliczne widoki: gory Ciecien
i Snieznica, kwitnace drzewa
owocowe w licznych sadach,
zotte kaczence w przydroznych
rowach, a takze zabytkowy klasz-
tor Cystersow. Zaczatlem wedro-
wac po okolicy i staratem sig jak
najszybciej przenie$¢ na ptotno
te pigkne widoki. Mam nadzie-
je, ze po czgsci udato mi sig to.
Na pewno zycie w miejscowosci,
ktéra swoim urokiem zachwyca
o kazdej porze roku jest dla mnie
impulsem do malowania.

Czy w swej tworczosci po-
dejmowal Pan Magister tematy-
ke farmaceutyczng?

Nie, tematyki takiej nigdy
nie podejmowatem!

Dlaczego? Czyiby w aptece
nie mozna bylo znalei¢ inspira-
¢ji? Przecie? dawne naczgynia ap-
teczne sq same w sobie dzielami
sgtuki...

Oczywiscie zgadzam sig,
ze wngtrza aptek zabytkowych,
wystroj, wagi, naczynia, meble
to dobry temat do namalowania
martwej natury. Nigdy jednak
nie pracowatlem w starej aptece,
nowo otwierane apteki w okresie
socjalizmu mialy wszystkie ten
sam wystrdj, ktory nigdy mnie
nie inspirowat do malowania.

Jak na Panskq tworczosé
reagujq pacjenci? Czy aptekarz-
artysta jest akceptowany w lokal-
nej spolecznosci?

Trudno wypowiedzie¢ si¢
na ten temat. W aptece prowadzo-
nej przeze mnie jest powieszo-
nych kilka obrazoéw, jednak za-
interesowania tutejsi mieszkancy
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nie wykazuja. Uwage zwracaja
czasami tury$ci i przyjezdni pa-
cjenci. A tak naprawde — to nie-
liczni mieszkancy Szczyrzyca
wiedza o mojej pasji i po prostu
nie wiedza, ze obrazy z apteki sa
mojego autorstwa!

Jako artysta bral Pan
udziat w licznych plenerach ma-
larskich. Prosze powiedzied, czy
lepiej maluje si¢ w wigkszej gru-
pie i na okreslony z gory temat,
czy woli Pan w czasie tworzenia
pozostawac samotnym?

Uczestniczylem w plene-
rach organizowanych przez To-
warzystwo Przyjaciot Sztuk Pigk-
nych w Lublinie, w Muszynie 1
na Wegrzech — w Berettyoujfalu.
Praca w grupie ma swoje korzy-
$ci, ale dla mnie tylko na poczat-
ku, poniewaz mozna skonfron-
towa¢ swoje odczucia z innymi.
Generalnie jednak tworzy¢ wolg
W samotnosci.

Brat Pan udzial w licznych
wystawach, otrzymujqc wiele na-
grod, jakich?

Bratem udzial w malar-
skich wystawach poplenerowych,
otrzymujac wyrdznienia lub sym-
boliczne nagrody, np. farby tem-
pery, farby olejne, albumy z ma-
larstwem.

Czym dla steranego cigikq
pracq i codziennymi zgryzotami
aptekarza jest tworczosé arty-
styczna? Czy pozwala odetchngd,
czy wrecg przeciwnie — wyostrza
wrazliwosé?

Malarstwo jest dla mnie
relaksem, wypoczynkiem, zapo-
mnieniem o sprawach trudnych...
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Malarstwo to nie cale Pan-
skie Zycie. Ma Pan wiele osiqg-
ni¢é jako aptekarz. Prosze opo-
wiedziel, jak przebiegata Panska
kariera zawodowa?

Po uknczeniu studiow w
1966 roku podjatem pracg w ap-
tece w Lublincu. W 1968 zosta-
tem zatrudniony jako zastgpca
kierownika w Bukownie koto Ol-
kusza, w nowo otwartej aptece.
Po zmianach terytorialnych wo-
jewodztw w 1977 roku dyrektor
krakowskiego Cefarmu zapropo-
nowal mi kierownictwo w aptece
w Szczyrzycu, gdzie pracowalem
do roku 1990. W latach 1991-
1994 pracowatem jako inspek-
tor nadzoru farmaceutycznego w
Nowym Saczu. Obecnie, od kil-
kunastu lat, jestem kierownikiem
apteki prywatnej w Szczyrzycu,
ktéra wykupitem od Cefarmu.
Ostatni okres jest w mojej ,,karie-
rze zawodowej” szczegolnie me-
czacy, gdyz w malym Szczyrzycu
otwarta zostata druga, konkuren-
cyjna apteka.

Morze o zachodzie stornica, 2000, olej na ptotnie

Jak ocenia Pan Magister
kondycje dzisiejszego aptekar-
stwa? Czy czuje sie Pan dobrze
pracujgc w warunkach wolnego
rynku?

Pyta Pan o kondycje apte-
karstwa... Widzg ja w czarnych
brawach, zbyt wiele 0s6b nie
majacych nic wspolnego z praw-
dziwa farmacja, dyktuje warunki
pozostatym aptekom. Niestety do
tych nieprawidlowosci nagigte
jest prawo farmaceutyczne.

Dzi¢kuje za rozmowe. Pejzaz ze Szezyrzyca, 1980, olej na plotnie

Wigcej prac mgr farm. Tadeusza Petlica znajda Panstwo na stronach

Maciei Bi ‘ .
acicj Bilek internetowych Aptekarza Polskiego w rubryce Chwila oddechu
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Nowe rejestracje — PL — lipiec 2010

W lipcu 2010 r. Minister Zdrowia wydal 21 pozwolen na dopuszczenie produktow
leczniczych do obrotu w Polsce. Produkty omowiono na tle weze$niejszych rejestracji
1 produktow obecnych juz na rynku, w ramach poszczeg6lnych klas ATC/WHO oraz
- substancji czynnej lub sktadu preparatu, pomijajac szczegoty (postaci, dawki, opako-
wania, kategorie dostepnosci, numery pozwolen), ktére mozna znalez¢ w internetowym

Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i
Produktow Biobojczych (http://www.bip.urpl.gov.pl) — zestawienie rejestracyjne za lipiec 2010 zostato

udostepnione 15 wrzesnia 2010.

A - PRZEWOD POKAR-
MOWY I METABOLIZM

A02B — Leki stosowane

w chorobie wrzodowej i

refluksie zZotqdkowo-

przetykowym; A02BC — In-

hibitory pompy protonowej
Omeprazolum: Ultop (Krka) to
aktualnie 26. zarejestrowana mar-
ka omeprazolu. W postaci doustnej
na rynek wprowadzono 14 marek
lekéw: Bioprazol i od maja 2009
Bioprazol Bio (Biofarm), Exter
(Rubio), Gasec i Gasec Gastrocaps
(Mepha), Helicid (Zentiva), Losec
(AstraZeneca; lek oryginalny), No-
tis (Schwarz Pharma, Lomianki),
Omeprazol-Egis, Ortanol i Ortanol
Plus (Sandoz), Polprazol (Polphar-
ma) i od maja 2009 Polprazol PPH
oraz od stycznia 2010 Polprazol
Acidcontrol (Polpharma; zmiana
nazwy z Polprazol dla dawki 10
mg), Prazol (Polfa Pabianice),
od lipca 2007 Loseprazol (Licon-
sa), od sierpnia 2008 Progastim
(Ozone), od grudnia 2008 Agastin
(Temapharm; po zmianie nazwy
z Omolin) i od maja 2009 Tulzol
(Teva). Nie pojawily si¢ jeszcze
na rynku: Omeprazol Arrow (Ar-
row Poland; lek wprowadzony
wczesniej pod nazwa Ulzol przez
Plive Krakow, ktoremu nastepnie
zmieniono nazwe¢ na Omeprazol
Pliva, a na koniec na Omeprazol
Arrow), Omeprazole-1A Pharma,
Omeprazole Phargem (Phargem;

lek wprowadzony wczesniej pod
nazwa Groprazol przez Polfe
Grodzisk, ktéoremu nastgpnie
zmieniono nazwe¢ na Omeprazol
APPH, a na koniec na Omeprazol
Phargem), Omeprazol Medana
(Medana Pharma), Omeprazol-
Ratiopharm, Omeprazol-Stada
(Stada) 1 Piastprazol (Temapharm).
Do sprzedazy wprowadzono takze
7 marek preparatéw iniekcyjnych:
Helicid (Zentiva), Losec (Astra-
Zeneca), Ortanol (Sandoz), od
czerwca 2009 Omeprazol Teva i
Prazigast (Jelfa), od pazdziernika
2009 Omepragal (SMB) 1 od listo-
pada 2009 Polprazol (Polpharma).
Nie pojawil sig jeszcze w obrocie
preparat iniekcyjny Omeprazol
Mylan. Skreslono z Rejestru:
Omar (Sandoz).

J — LEKI
PRZECIWZAKAZNE
DZIALAJACE OGOLNIE

JO1— Leki przeciwbakteryjne
dziatajqce ogolnie; JOI1D —
Inne beta-laktamowe leki
przeciwbakteryjne; JOIDC
— Cefalosporyny drugiej
generacji
Cefuroximum: Xelacef (Actavis)
to 10. zarejestrowany doustny
preparat cefuroksymu. Na rynku
znajduje si¢ 8 lekéw doustnych:
Bioracef (Bioton), Ceroxim (Ran-
baxy), Novocef (Pliva Krakow),
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Xorimax (Sandoz), Zinnat (Glaxo-
SmithKline; lek oryginalny), od
sierpnia 2006 Zamur (Mepha), od
listopada 2008 Cefuroxime-1A
Pharma (zarejestrowany wczesniej
jako CefuHexal) i od wrzes$nia
2009 Zinoxx (Tabuk Poland). Nie
pojawil si¢ jeszcze w sprzedazy
preparat Cefuroxim Teva. Ponadto
do sprzedazy wprowadzono 5
lekéw iniekcyjnych: Biofurok-
sym (Polpharma), Tarsime (Polfa
Tarchomin), Xorim (Sandoz),
Zinacef (GlaxoSmithKline; lek
oryginalny) i od grudnia 2008
Cefuroxim-MIP (MIP Pharma).
Skreslono z Rejestru: Plixym
(Pliva Krakow).

L - LEKI PRZECI-
WNOWOTWOROWE I
WPEYWAJACE NA UKEAD
ODPORNOSCIOWY

LOI — Leki przeciwnowot-
worowe;
LO1D — Antybiotyki cyto-
toksyczne i substancje o
zblizonym dziataniu; L01DB
— Antracykliny i substancje
o podobnej budowie
Epirubicinum: Epirubicin Accord
(Accord Healthcare) to 8. zareje-
strowana marka epirubicyny. Na
rynek wprowadzono 5 marek:
Bioepicyna (Instytut Biotech-
nologii i Antybiotykow), Epirubi-
cin-Ebewe (Ebewe), Farmorubicin




PFS (Pfizer; lek oryginalny) i
Farmorubicin RD (Pfizer), od
lutego 2009 Epimedac (Medac)
1 od marca 2010 Episindan (Act-
avis). Nie pojawily si¢ jeszcze w
sprzedazy preparaty: Epirubicin
Kabi (Fresenius Kabi Oncology)
1 Epirubicin Teva.

LO1X— Inne leki przeciwno-

wotworowe;

LOI1XA — Zwiqzki platyny
Oxaliplatinum: Oxaliplatinum
Accord (Accord Healthcare) w
postaci plynnego koncentratu to
rozszerzenie w stosunku do zareje-
strowanego wczesniej proszku do
sporzadzania roztworu do wlewow
dozylnych. Zarejestrowanych jest
18 marek oksaliplatyny. Na rynku
pojawito si¢ 6 lekéw: Eloxatin
(Sanofi-Synthelabo), Oxaliplatin-
Ebewe, od czerwca 2007 Platox
(Hospira), od maja 2008 Oxalip-
latin Teva, od sierpnia 2009 Oxali-
platin Mylan (Mylan; poprzednia
nazwa preparatu: Oxaliplatin Mer-
ck) 1 od czerwca 2010 Oxaliplati-
num Winthrop (Sanofi-Aventis).
Nie zostaty jeszcze wprowadzone
do sprzedazy preparaty: Gessedil
(Egis), Goxyral (Bioton), Kiplatin
(UKR Regulatory Affairs; zareje-
strowany wczesniej pod nazwa
Oxaliplatin), Oxaliplatinum Ac-
cord (Accord Healthcare), Oxali-
platin BMM Pharma, Oxaliplatin
Hospira (Hospira; preparat zareje-
strowany poczatkowo pod nazwa
Platox), Oxaliplatinum Accord
(Accord Healthcare), Oxaliplatin
Farmacom, Oxaliplatin Stada,
Oxaliplatin Pliva (Pliva Krakow),
Oksaliplatyna medac (Medac) i
Sinoxal (Actavis). Skreslono z
Rejestru: Oxalidix (Medac), Ox-
aliplatin Lek (Sandoz).

LOIXX — Inne leki przeci-

wnowortworowe
Topotecanum: Topotecan Accord
(Accord Healthcare) to 5. zareje-
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strowany preparat topotekanu.
Na rynek wprowadzono lek ory-
ginalny Hycamtin (SmithKline-
Beecham) i od kwietnia 2010 To-
potecan Teva (Teva Pharma). Nie
pojawily sig jeszcze w sprzedazy
preparaty: Topotecan Actavis i
Topotecan Hospira. Skreslono z
Rejestru: Topotecan Pliva (Pliva
Krakow).
L04/L04A — Leki hamujqce
uktad odpornosciowy;
L04AA — Selektywne
leki hamujqce uktad
odpornosciowy
Mycophenolas mofetil: Mofimu-
tral (ICN Polfa Rzeszéw) to
13. zarejestrowana marka leku
zawierajacego pochodne kwa-
su mykofenolowego. Na rynku
znajduja si¢ 4 leki: CellCept
(Roche; lek oryginalny), Myfor-
tic (Novartis) zawierajacy sol
sodowa kwasu mykofenolowego,
od lutego 2009 Myfenax (Teva)
1 od czerwca 2010 Mycopheno-
late mofetil Apotex. Nie zostaly
jeszcze wprowadzone preparaty:
Limfocept (Gedeon Richter),
Mophecen (Jelfa), Mycophenolate
mofetil Accord (Accord Health-
care), Mycophenolate mofetil Far-
macom, Mycophenolate mofetil
Sandoz, Mycophenolate mofetil
Teva, Mykofenolat mofetil Actavis
1 Trixin (Farmacom). Skre$lono z
Rejestru Mycophenolat Lek.

M — UKEAD MIESNIOWO-
SZKIELETOWY

MO — Leki przeciwzapalne i
przeciwreumatyczne; M01A
— Niesterydowe leki przeci-
wzapalne i przeciwreumaty-
czne; MOIAB — Pochodne
kwasu octowego i zwiqzki o
podobnej budowie
Diclofenacum: Rapidus (Tabuk
Poland) to 15. zarejestrowana w
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tej klasie marka diklofenaku. Lek
zawiera sOl potasowa diklofenaku.
Do sprzedazy wprowadzono takze
Cataflam (Novartis), Voltaren Acti
(Novartis) i od kwietnia 2010
Voltaren Express (Novartis) z
sola potasowa. Inne preparaty
zawieraja sol sodowa diklofenaku.
Na rynek wprowadzonych zostato
13 marek diklofenaku, w ré6znych
postaciach: Cataflam (Novartis),
Diclac i Diclac Duo (Sandoz), Di-
cloberl i Dicloberl Retard (Berlin-
Chemie), DicloDuo (Bristol-Myers
Squibb), Diclofenac GSK (Glaxo-
SmithKline, Poznan), Dicloratio,
Dicloratio Retard i Dicloratio
Uno (Ratiopharm), Dicloreum i
Dicloreum Retard (Alfa Wasser-
mann), Diclotard (MB & S Medi-
cal Business and Science), Difadol
(Polfa Warszawa), Majamil pro-
longatum 1 Majamil PPH (Polp-
harma; preparat zarejestrowany
wczesniej pod nazwa Diclofenac
Polpharma), Naklofen inj. i Na-
klofen Duo (Krka), Olfen i Olfen
SR (Mepha) oraz lek oryginalny
Voltaren, Voltaren Acti 1 Voltaren
SR (Novartis). Nie zostaty jeszcze
wprowadzone na rynek preparaty
Vostar (Actavis) i Voltaren Acti
Extra (Novartis) zawierajace sol
potasowa diklofenaku. Skreslono
z Rejestru: Apo-Diclo (Apotex),
Biofenak czopki (Biomed Lub-
lin), Diclofenac (Krotex-Poland),
Dicloreum czopki (Alfa Wasser-
mann), Diklonat P inj. 1 Diklonat
P forte (Pliva Krakéw), Majamil
(Polpharma), Naklofen czopki i
tabl. oraz Naklofen Retard (Krka),
Rewodina i Rewodina Retard
(AWD.Pharma).

Postaci iniekcyjne to 5 marek:
Diclac, Dicloreum, Difadol, Na-
klofen i Voltaren. Postaci doo-
dbytnicze to 6 marek: Diclac,
Dicloberl, Diclofenac GSK, Di-
cloratio, Olfen i1 Voltaren. Postaci»>
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»doustne dojelitowe to 5 marek:
Diclac, Dicloratio, Dicloreum,
Majamil PPH i Voltaren. Postaci
doustne o tradycyjnym uwalni-
aniu to 5 marek: Cataflam, Olfen,
Rapidus, Vostar oraz Voltaren
Acti, Voltaren Acti Extra 1 Vol-
taren Express. Postaci doustne o
przedtuzonym uwalnianiu to 6
marek: Dicloberl Retard, Diclo-
ratio Retard 1 Dicloratio Uno, Di-
cloreum Retard, Diclotard, Olfen
SR i Voltaren SR. Postaci doustne
o jednoczesnym tradycyjnym i
przedtuzonym uwalnianiu to 3
marki: Diclac Duo, DicloDuo i
Naklofen Duo. Posta¢ doustna
dojelitowa o przedtuzonym uwal-
nianiu to 1 marka: Majamil pro-
longatum.

MO03 — Srodki zwiotczajqce
miesnie; M03A — Srodki
zwiotczajqce miesSnie
dziatajqce obwodowo;
MO3AX — Inne Srodki
zwiotczajqce miesSnie
dziatajqce obwodowo
Toxinum botulinicum typum A:
Botox (Allergan) w dawce 50
jednostek Allergan to rozszerze-
nie w stosunku do wprowadzone;j
wczesniej dawki 100 jednos-
tek Allergan. Zarejestrowanych
jest 5 preparatow zawierajacych
toksyne botulinowa typu A. Na
rynek zostaly wprowadzone 4
leki: Botox (Allergan), Dysport
(IPSEN), od maja 2009 Vistabel
(Allergan) i od maja 2010 Az-
zalure (IPSEN). Nie pojawit si¢
jeszcze w sprzedazy preparat Xe-
omin (Merz).

N - UKLAD NERWOWY

NO6 — Psychoanaleptyki,
NO6A — Leki przeciwdepre-

syjne;
NO6AX — Inne leki przeci-
wdepresyjne

Venlafaxinum: Oriven (Orion)
to 34. zarejestrowana marka pre-
paratéw wenlafaksyny. Do obrotu
wprowadzono 14 marek lekdéw:
Efectin ER (Wyeth), Velafax i
od wrze$nia 2007 Velafax XL
(Farmacom), od grudnia 2006
Velaxin (Egis) i Venlectine kaps.
o przedtuzonym uwalnianiu (ICN
Polfa Rzesz6w), od sierpnia 2007
Symfaxin ER (SymPhar), od
pazdziernika 2007 Alventa (Krka),
od listopada 2007 Velaxin ER
(Egis), od pazdziernika 2008
Axyven (Temapharm; po zmianie
nazwy i podmiotu odpowiedzial-
nego z Venlafaxine Liconsa), od
maja 2009 Lafactin (Apotex), od
wrzesnia 2009 Prefaxine (Polp-
harma), od listopada 2009 Faxolet
ER (Polfa Pabianice), od grudnia
2009 Faxigen XL (Generics), od
lutego 2010 Venlabax MR (Ran-
baxy) 1 od kwietnia 2010 Efeve-
lon SR (Actavis). Nie pojawily
si¢ jeszcze na rynku preparaty:
Agrofan SR (Zentiva), Enlaf
(Teva), Jarvis (Gedeon Richter),
Nopekar (Ozone; wcze$niejsza
nazwa: Estaq), Paxifar ER (Bio-
farm), Tavex (Krka), Tifaxin PR
(Stada), Tonpular PR (Wockhardt),
Velahibin (Actavis), Velaxiran
MR (Ranbaxy), Venlafaxine-1A
Pharma, Venlafaxine Arrow (Ar-
row Poland), Venlafaxine Bluefish
XL (Bluefish Pharmaceuticals),
Venlafaxine Gerot, Venlafaxin
Sandoz, Venlafaxin-Ratiopharm
PR, Venlafaxinum XL Farma-
com, Venlax XL (Celon Pharma),
Venlectine tabl. o standardowym
uwalnianiu (ICN Polfa Rzeszow)
1 Xaveksin ER (Tabuk Poland).
Skreslono z Rejestru: Venlafaxi-
num Pliva (Pliva Krakow).
NO6D — Leki przeciw de-
mencji; NO6DA - Antycholi-
noesterazy
Rivastigminum: Riveka (Unia)
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to 15. zarejestrowana marka
rywastygminy. Do sprzedazy
wprowadzono 5 lekéw: Exelon
(Novartis Europharm), od sier-
pnia 2009 Nimvastid (Krka), od
grudnia 2009 Rivastigmine Teva,
od maja 2010 Prometax (Novartis
Europharm) i od sierpnia 2010
Ristidic (ICN Polfa Rzeszow).
Nie pojawity si¢ jeszcze na rynku:
Evertas (Zentiva), Niddastig (Sta-
da), Rivalong (Farma-Projekt),
Rivastigmine Hexal, Rivastig-
mine-Ratiopharm, Rivastigmine
Sandoz, Rivastigmine 1A Pharma,
Rivastigmin Orion i Rivaxon
(Biogened).

R - UKLAD ODDECHOWY

R0O3 — Leki stosowane w
obturacyjnych chorobach
drog oddechowych; RO3D -
Inne leki dziatajqce ogolnie
stosowane w obturacyjnych
chorobach drog oddechow-
ych; RO3DC — Antagonisci
receptorow leukotrienow-
ych
Montelukastum: Miralust
(Adamed) to 25. zarejestrowana
marka montelukastu. Do sprzedazy
zostato wprowadzonych 14 lekow:
Singulair (Merck Sharp & Dohme;
lek oryginalny), od pazdziernika
2008 Drimon (Teva), od stycznia
2009 Astmirex (Temapharm),
Hardic (Pliva Krakéw) i Monkasta
(Krka), od lutego 2009 Montest
(Genexo), od kwietnia 2009 Mi-
lukante (Adamed) i Promonta
(Nycomed Pharma), od maja
2009 Asmenol (Polpharma), od
pazdziernika 2009 Eonic (Gedeon
Richter) i Montelak (Medreg), od
grudnia 2009 Montessan (Apotex;
preparat zarejestrowany wczesniej
pod nazwa Montekast) oraz od cz-
erwca 2010 Montespir (Biofarm)
i Vizendo (GlaxoSmithKline;



preparat zarejestrowany wczesniej
przez Synthon pod nazwa Mont-
Syn). Nie pojawity si¢ jeszcze na
rynku preparaty: Airathon (Merck
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Sharp & Dohme), Lukast (Griin-
walder), Montelukast-1A Pharma,
Montelukast Miklich, Montelukast
MSD (Merck Sharp & Dohme),

Montelukast Sandoz, Montelukast
Stada, Montelukastum Synthon,
Montenorm (+Pharma) i Symlu-
kast (SymPhar).

Nowe rejestracje — UE — sierpien 2010

W sierpniu 2010 r. Komisja Europejska w ramach procedury centralnej wydata 2 decyzje
o dopuszczeniu do obrotu nowych produktow leczniczych przeznaczonych do stosowania
u ludzi. Dotycza one 1 nowej substancji czynnej (welagluceraza alfa) oraz 1 substancji
czynnej stosowanej juz w lecznictwie. Produkty omoéwiono w ramach klasy ATC we-

dtug WHO oraz substancji czynnej preparatu z uwzglednieniem wskazan, pomijajac
inne szczegotly, ktére mozna znalez¢ w witrynie internetowej Europejskiej Agencji Produktow Leczniczych

(http://www.emea.europa.eu).

A - PRZEWOD POKARMO-
WY I METABOLIZM
A16/416A— Inne leki dziata-

Jjace na przewod pokarmowy

i metabolizm; A16AB — En-

zymy
Velaglucerasum alfa: VPRIV
(Shire Pharmaceuticals) jest wska-
zany do stosowania w dtugotrwate;j
enzymatycznej terapii zastepczej u
pacjentoOw z rozpoznaniem choro-
by Gauchera typu I. Welagluce-
raza alfa jest wytwarzana w linii
komorek ludzkiego fibroblastu
HT-1080 za pomoca technologii
rekombinacji DNA.
Choroba Gauchera jest zaburze-
niem dziedziczonym autosomalnie
recesywnie spowodowanym mu-
tacjami w genie GBA, powoduja-
cym niedobor enzymu lizosomal-
nego beta-glukocerebrozydazy.
Niedobor tego enzymu prowadzi
do gromadzenia si¢ glukocere-
brozydu gtéwnie w makrofagach,
powodujac powstawanie komorek
piankowatych zwanych ,,komor-
kami Gauchera” w watrobie, $le-
dzionie, szpiku kostnym, kos$¢cu
oraz ptucach. Zajecie kosci przez
proces chorobowy powoduje
anomalie i deformacje szkieletu, a
takze napadowe bole kostne. Ztogi

w szpiku kostnym 1 §ledzionie pro-
wadza do istotnej klinicznie niedo-
krwisto$ci 1 matoplytkowosci. We-
lagluceraza alfa jest glikoproteina.
Monomer ma masg okoto 63 kDa,
posiada 497 aminokwasow i taka
sama sekwencj¢ aminokwasow,
co wystgpujacy naturalnie ludzki
enzym — glukocerebrozydaza.
Istnieje 5 potencjalnych miejsc
N-glikozylacji, z ktérych cztery
sa zajete. Welagluceraza alfa jest
wytwarzana tak, aby zawierata
gléwnie glikany bogate w man-
nozg 1 wspomagata internalizacjg
enzymu przez docelowe komorki
fagocytarne za posrednictwem
receptora mannozy. Welagluceraza
alfa uzupetnia niedobor lub za-
stepuje beta-glukocerebrozydaze,
enzym, ktory jest katalizatorem
hydrolizy glukocerebrozydu, ob-
nizajac w ten sposob ilos¢ nagro-
madzonego glukocerebrozydu 1
korygujac patofizjologi¢ lezaca
u podstaw choroby Gauchera.
Welagluceraza alfa podwyzsza
stezenie hemoglobiny i liczbg pty-
tek krwi oraz zmniejsza objgtos¢
watroby 1 $ledziony u pacjentow z
rozpoznaniem choroby Gauchera
typu L.
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N - UKLAD NERWOWY
NO2 — Leki przeciwbolowe;
NO2A — Opioidy; N02AB
— Pochodne fenylopipery-
dyny

Fentanylum: PecFent (Archi-
medes Development) to drugi
zarejestrowany preparat w postaci
aerozolu do nosa, w 2 dawkach.
PecFent wskazany jest w leczeniu
bolu przebijajacego u dorostych,
u ktorych stosowane jest leczenie
podtrzymujace opioidami w prze-
wleklym bolu nowotworowym.
Bol przebijajacy jest przejscio-
wym nasileniem bolu, pojawiaja-
cym si¢ na tle kontrolowanego w
inny sposéb bolu przewlektego.
Pacjenci otrzymujacy leczenie
podtrzymujace opioidami to pa-
cjenci, ktorzy przyjmuja doustnie
co najmniej: 60 mg morfiny na
dobg, fentanyl przezskornie w
dawce przynajmniej 25 mikrogra-
mow na godzing, przynajmniej 30
mg oksykodonu na dobg, doustnie
przynajmniej 8 mg hydromorfonu
na dobe¢ lub rownowazna dawke
innego opioidu przez tydzien lub
dhuze;.

Fentanyl jest opioidowym lekiem
przeciwbolowym wykazujacym
powinowactwo przede Wwszyst-p
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»kim do opioidowych receptorow

K, a wykazujacym niskie powi-
nowactwo do 6- i k-receptorow
opioidowych.
dziataniem leczniczym jest znie-

Podstawowym

sienie czucia bolu i uspokojenie.
Wtérnymi dzialaniami farmako-
logicznymi sa depresja uktadu
oddechowego, bradykardia, hipo-
termia, zaparcia, zwg¢zenie zrenic,

uzaleznienie fizyczne i euforia.
W lipcu 2009 zarejestrowano
centralnie w UE pierwszy preparat
fentanylu w postaci aerozolu do
nosa: Instanyl (Nycomed).

NOWOSCI NA RYNKU - SIERPIEN 2010

W sierpniu 2010 r. narynek farmaceutyczny w Polsce zostaty wprowadzone 34 nowe marki produktow

leczniczych:

Klasa Nazwa Nazwa Podmiot Obszar i data reiestracii
ATC/WHO | miedzynarodowa handlowa odpowiedzialny ] ]
AO1AD Diclofenacum Glimbax Medagro PL 04.2008 Dikmed, zm.

03.2010 Glimbax
A02BC Pantoprazolum Gastrostad Stada PL 07.2008 Tifizol, zm.
Gastrostad
A02BC Pantoprazolum Xotepic Farmacom PL 07.2007 Zipantola,
zm. 08.2008
Pantoprazolum
Farmacom®, zm.
03.2010 Xotepic
AQ7EC Mesalazinum Crohnax Farmina PL 04.2004 Mesalazyna,
zm. 12.2008 Crohnax
A10BA Metforminum Etform Sandoz PL 04.2009
BO1AC Clopidogrelum Clopinovo Arti Farma PL 02.2010
CO3BA Indapamidum Indastad Stada PL 07.2008
CO3BA Indapamidum Indipam SR Actavis PL 04.2009
CO7AB Bisoprololum Bisoprolol Ozone PL 03.2008
Ozone
CO7AB Nebivololum Ezocem Ozone PL 03.2008
CO9AA Cilazaprilum Inhibestril Teva PL 04.2009
C09BB05 |Ramiprilum + Delmuno Sanofi-Aventis PL 01.2003
felodipinum
C09DA01 |Losartanum + Stadazar HCT Stada PL 04.2009 Vilbinitan,
hydrochlorothiazidum zm. Stadazar HCT
CO09DA03 | Valsartanum + Co-Nortivan Gedeon Richter PL 03.2010
hydrochlorothiazidum Polska
C10AA Rosuvastatinum Rosucard Zentiva PL 04.2010
C10AA Rosuvastatinum Suvardio Sandoz PL 06.2010
DO7AC Mometasonum Momarid Glenmark PL 10.2009 Eztom, zm.
04.2010 Momarid
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G03DB Dienogestum Visanne Bayer Schering PL 04.2010
G04CB Finasteridum Finanorm ICN Polfa PL 09.2009
Rzeszéw
JO2AC Fluconazolum Fluconazole B. |Braun PL 06.2009
Braun
LO1AX Temozolomidum Temomedac Medac UE 01.2010
MO2AA Naproxenum Aleve Bayer PL 06.2010
MO5BA Acidum alendronicum | Alendronat Bluefish PL 10.2009
Bluefish
NO2BG Fraxini C/T + Populi | Phytodolor Steigerwald PL 10.2000 Phytodolor
C/T + Virgaureae C/T N, zm. 07.2006
Phytodolor
N04BC Ropinirolum Parnirol Glenmark PL 04.2010
NOSAH Olanzapinum Olpinat Vipharm PL 05.2010
NO5AH Quetiapinum Bonogren Vipharm PL 07.2009
NOGAB Escitalopramum Pramatis Sandoz PL 03.2010
NO6DA Donepezilum Apo-Doperil Apotex PL 03.2010
NO6DA Donepezilum Doneprion Orion PL 04.2010
NOG6DA Rivastigminum Ristidic ICN Polfa PL 05.2010
Rzeszow
RO1BAS2 | Pseudoephedrinum + | Claritine Active |Schering-Plough |PL 04.1997 Clarinase®,
loratadinum zm. 01.2010 Claritine
Active
RO5X Acidum ascorbicum Coldrex GlaxoSmithKline PL 02.2010
+ paracetamolum + o smaku
phenylephrinum miodowo-
cytrynowym
ROGAE Levocetirizinum Zenaro Zentiva PL 05.2010

* preparat pod wczesniejsza nazwa zostat wprowadzony na rynek

A—-PRZEWOD

POKARMOWY I

METABOLIZM
A01/A01A — Preparaty
stomatologiczne; AOIAD —
Inne srodki do stosowania
miejscowego w jamie ustnej
A02 — Leki stosowane w
zaburzeniach zwiqzanych
z nadkwasnosciq, A02B —
Leki stosowane w chorobie
wrzodowej i refluksie zotqdkowo-
przetykowym; A02BC —
Inhibitory pompy protonowej

AQ07 — Leki przeciwbiegunkowe,
przeciwzapalne i przeciwzakazne
stosowane w chorobach jelit,
AQO7E - Leki przeciwzapalne
stosowane w chorobach jelit,
AOQ7EC — Kwas aminosalicylowy
i leki o podobnym dzialaniu
Al10— Leki stosowane w
cukrzycy; A10B — Leki
obnizajqce poziom glukozy we
krwi, z wylqczeniem insulin;
AI10BA - Biguanidy
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B - KREW I UKLAD

KRWIOTWORCZY
B01/B01A — Leki
przeciwzakrzepowe; BOIAC —
Inhibitory agregacji ptytek krwi
(z wylqczeniem heparyny)

C — UKLAD SERCOWO-
NACZYNIOWY
C03 — Leki moczopedne; C0O3B
— Leki moczopedne niskiego
putapu, z wylqczeniem tiazydow,
C03BA — Sulfonamidy, leki
proste
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»(C07/C07A — Leki blokujgce
receptory B-adrenergiczne;
CO7AB — Selektywne
leki blokujqce receptory
B-adrenergiczne
C09 — Leki dzialajqce na uktad
renina-angiotensyna,
C09A4/C09AA — Inhibitory ACE,
leki proste
CO09B - Inhibitory ACE, leki
ztozone; COYBB - Inhibitory ACE
i blokery kanatu wapniowego;
C09BB0S5 — Ramipryl i
felodypina
C09D — Antagonisci
angiotensyny 11, leki ztozone,
C09DA - Antagonisci
angiotensyny II i leki
moczopedne;

C09DA0I — Losartan i leki
moczopedne

C09DA03 — Walsartan i leki
moczopedne

C10 — Leki wplywajqce na
stezenie lipidow,; C10A - Leki
wplywajqce na stezenie lipidow,
leki proste; C10AA — Inhibitory
reduktazy HMG CoA

D - LEKI STOSOWANE
W DERMATOLOGII
D07 — Kortykosteroidy,
preparaty dermatologiczne;
D074 — Kortykosteroidy, leki
proste; DO7AC - Kortykosteroidy
silnie dziatajqce (grupa I11)

G — UKLAD MOCZOWO-
PLCIOWY I HORMONY
PLCIOWE
G03 — Hormony piciowe i
srodki wplywajqce na czynnosc
uktadu ptciowego; G0O3D
— Progestageny, G03DB —
Pochodne pregnadienu
G04 — Leki urologiczne,
G04C — Leki stosowane w
tagodnym przeroscie gruczotu
krokowego, G04CB — Inhibitory
Sa-reduktazy testosteronu

J — LEKI
PRZECIWZAKAZNE
DZIALAJACE OGOLNIE
J02/J02A4 — Leki
przeciwgrzybicze dziatajqce
ogolnie; J02AC — Pochodne
triazolu

L - LEKI
PRZECIWNOWOTWOROWE
I WPLYWAJACE NA UKLAD

ODPORNOSCIOWY
LOI — Leki
przeciwnowotworowe, LO1A —
Leki alkilujqce; LOIAX — Inne
leki alkilujqce

M — UKEAD MIESNIOWO-
SZKIELETOWY

MO2/M02A — Leki stosowane
miejscowo w bolach stawow i
miesni; M02AA — Niesteroidowe
leki przeciwzapalne do
stosowania miejscowego
MOS5 — Leki stosowane w
chorobach kosci; M0O5B — Leki
wplywajqce na strukture i

ims

BATYL
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mineralizacje kosci; MO5BA -
Bifosfoniany

N - UKLAD NERWOWY
NO2 — Leki przeciwbolowe,
NO2B/N0O2BG — Inne

leki przeciwbolowe i
przeciwgorqczkowe

NO04 — Leki przeciw chorobie
Parkinsona; NO4B — Leki
dopaminergiczne; NO4BC —
Agonisci dopaminy

NO5 — Leki psychotropowe;
NO5A — Leki neuroleptyczne;
NO5SAH — Diazepiny, oksazepiny,
tiazepiny i oksepiny

NO6 — Psychoanaleptyki,

NO6A — Leki przeciwdepresyjne;
NO6AB — Selektywne inhibitory
zwrotnego wychwytu serotoniny
NO6D — Leki przeciw demencji;
NO6DA - Antycholinoesterazy

R - UKLAD ODDECHOWY
RO1 — Preparaty stosowane

w chorobach nosa; ROIB

— Leki udrazniajqce nos do
stosowania ogolnego; ROIBA —
Sympatykomimetyki; ROIBAS52 —
Pseudoefedryna, leki ztozone
RO5 — Leki stosowane w kaszlu
i przeziebieniach, RO5X — Inne
preparaty ztozone stosowane w
przeziebieniach

RO6/R06A — Leki
przeciwhistaminowe dzialajqce
ogolnie; RO6AE — Pochodne
piperazyny

Opracowanie: dr n. farm. Jarostaw Filipek
Kierownik Dzialu Informacji o Produktach
Administrator Farmaceutycznej Bazy Danych

IMS Poland
2010-09-29



CHWILA ODDECHU

Tworczos¢ mgr farm. Tadeusza Petlica

Artysta przy
pracy

Jesien pod Cietniem,
1987, olej na plycie




CHWILA ODDECHU

Kaczence w brqzowym wazonie,
1979, olej na ptycie

Pejzaz wegierski,
1986, olej na sklejce




CHWILA ODDECHU
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Abstrakcje

Pejzaz wegierski,
1986, olej na sklejce




@ KONFERENCJA

LEKARSKO-
-FARMACEUTYCZNA

BEZPIECZNA FARMAKOTERAPIA W SZPITALU-
-PRACUJMY RAZEM"

KRAKOW 3-4 GRUDNLA
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Z inicjatywy Departamentu Farmac)l Szpitalnej Naczelnej Rady Aptekarskiej,
odbedzie sie druga ogdlnopolska konferencja lekarsko-farmaceutyczna

~Bezpieczna farmakoterapia w szpitalu — pracujmy razem”

Konferencia ma na oelu ukame koryso 8 wepdpracy lekarza z farmacauts, korysal dia pecjenta, dia lekarza, a takaa dla finansow szpitala. Nases zawody majy,
inne zadania do wykonania, inne uprawnienia | kompetence zawsdowe, ale ool majg wepdng, jest nim dabro hosplalizowanego pacienta. Studiufemy oscbao, do-
kstaicamy sig rawnie ceabne, nic wiss dziwnega, 22 osobing pracujemiy. Sprobujmmy wies w trakde tej konferendji popracowat razem, @ nug rem e o spodoba?

uczestnicy mogd

Przebieq konferencji Lekarsko-Farmaceutycznej: ZAKWATEROWANIE
3 grudnia = piagtek
12.00 rejestrecia uczestnikow w recengi Pod hasien |, Konferencja Lekarsko-Farmaceutyczna® zareranwowane
Centrum Crydaklycmego, ul. tararza 16, mstaly dia uczestnikiw konferencji pokoje w cenach promocyinych w naste-
14,00-15.00 przywitanie uczestnikaw. pujacych hotelach:
wyklad inauquracyjny - W jedmym staja domu®.
wrysdatowoy: HOTEL CAMPANILE
Eatarzyna Siwiec, Mieczystaw Czuma, Leszek Mazan (8 min od Centrum Dydaklycmego)
15.00-16.00 lunch ul. Sw. Tomasza 34, 31-023 Krekow
16.00-17.00 panel zawadowy: ) kortakt= tel.: 12 424 35 00
Akredytaga srpitali — amiary standardow. e-mail; krakowcmpanile. com.pi
Gazy medycme - procedura postepowania. « 1-panbawsy - 24500 FLN=
Mor farm. Janing Pawhowska « 2-psobawy - 263,00 PLN®
LZamMawiajacy ma grama” '
P BT team HOTEL CHOPIN
17.00-17.30 Farmakokerapia wspamagajaca pockzas : (10 min od Cantrum Dydaktycmega)
interwencyjnego leczenia chorch Sica | naczyn. W, Przy Rondze 2, 31-547 Krakiw
Prof. dr habh, med. Krzysztof Zmudka kmlét: kel 13 i‘;‘ﬂ o077,
17.30-18.00 Nowe lekl prasowphytkowe — zalety | wady. e |esauatianﬁ-:|'npiﬂl'r:tel T
Prok. dr hab. farm. Barbara Filipek + 1-050bawy stendart - 208,00 PLN®
20.00 wieczor koleienskl 5 1-n-scb:rp.-'5:1p-1ricr-21'§lDfIFLH‘
4 grudnia = sobota = I-Eﬁcbﬂﬁ':'ﬁrﬂart-i-qﬁl-mp‘."‘
9.00-9.30 Proewlekdy stan zapalny w charobach » -peohoy sumestor - 158 00 BN
uklady sErcowo-nEacTyniowWeDa. ¥ Stpet :
Prof. dr hab, med. Tomasz Guzik % 1 P——
s Cena 13 pokd] {jeden nockeg) 2e Sniadamiem. Prosiny Fafistwa o rezenwacke
8.30-10.00 Naturalre saiazki o charakterze p<repaliym, o 2
altematywa dla NLPZ. pokni w podarmch c2nach promocyjnych - do 31.1002010,
PFrof. dr heh, farm. Marek Naruszewicz - . . o .
10.10-11.40 Uzaletrienia od lekdw nieuzalezniajaoych” Tﬁ??l&mmfﬁﬂiﬂmmi ot e e B

Proi dr hab, med, Przemystaw Bienkowski
11.40-12.10 Cemna strona lekomarid.
Proé. dr hzh, farm. Malgorzata Filip
12.20-12.50 Onikalogla wezora) | dzi:
= nawe |eki
- nowe schematy leczenia
- nawe technalogie | metody proygatawywenia
preparatc onsologiczry ch
Dr med. Pawet Razanowski
Dr farm. Krystyna Chmal-Jagielbs
1300 test
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